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Redaktdren har ordet

Efter en givande sommar med bl.a. EM i fotboll, EM i fri idrott och OS i Rio har vi haft
fortsatt sommarvader i september. Men nu nar det normala hostrusket star for dorren &r det
dags for arets andra utgava av Idrottsforskaren. EM i fotboll var for svensk del ett
fattigdomsbevis - ingen seger och torftig fotboll. Det hade det goda med sig att Hamréns
dagar ar 6ver och nu ersatts min gamle student fran Idrottspeddan i Halmstad (1984-86) -
Janne Andersson. Janne visade redan under studietiden pa ovanliga ledaregenskaper, som han
succesivt har utvecklat under aren med SM-guldet 2015 med anrika IFK Norrkdping som
hojdpunkt. Landslagets nystart med oavgjort mot Holland i VM-kvalet ingav ocksa vissa
forhoppningar infor framtiden liksom de tva viktiga segrarna mot Luxenburg och Bulgarien. |
OS var det framfor allt kvinnorna som bar upp den svenska insatsen med simmardrottningen

Sarah Sjostrom och fotbollslandslaget i spetsen.

Detta nummer innehaller bland annat Inger Eliassons intervjuer med nagra av varens nyblivna
doktorer - Linn Haman, Susanne Meckbach och nu pa hésten David Ekholm. Samtidigt vill
vi i SVEBI gratulera de nypromoverade!

Har finns ocksa ett engagerande inlagg av var ordforande Lollo Sollerhed betitlad "Finns det
nagon Beyoncé i idrottsvérlden" liksom nagra tankar kring amnet Idrott och halsa av en
trogen SVEBI-medlem - idrottslararen Knut Gothe. Ett ssmmandrag fran en uppsats fran
Linnéuniversitetet med titeln "Kampen om marken" forfattad av Eric Hornell, Stefan Sens och
Robin TryggLaszlo finns ocksa med i detta nummer liksom en uppsats fran Umea av Elin
Pettersson: "Den omoderna idrotten och dess konsekvenser for jamstalldhetsutvecklingen”.
Tva intressanta forskningsartiklar: "Idrottsrorelsens sjalvbilder" av Umeéaforskarna
Stenling/Fahlén och "lIdrott och entreprendrskap - en utmaning for idrottsrérelsen™ av Susanne
Linnér, Tomas Petersson et al kompletterar.

Jag har ocksa bidragit med reflektioner kring svensk tennis med utgangspunkt fran de bagge
Bastadturneringarna plus senaste DC-matchen i Bastad mot Holland. | nasta nummer av
Idrottsforskaren foljer jag upp med Stockholm Open och édesmatchen i Davis Cup mot Israel
i slutet av oktober. Allt var inte béattre forr, men svensk tennis var det definitivt! Har ar det latt

for en tennisentusiast att bli nostalgisk!

Jag har ocksa besokt arets Bokmassa i Goteborg - for 26:e aret i strack. Mitt fokus ar att kolla

upp litteratur och seminarier som har med idrott att géra. Som vanligt var det tunnsatt med



den varan. Ingemar Stenmark satt i en monter kring en ny bok skriven av UIf Stenberg -
Ingemar Stenmark: Mer &n bara ak" och Carolina Klyft hade ett seminarium - "Mot nya mal" -
kring sin bok "Livet &r en sjukamp”. En del av det seminariet kdnde man igen fran forra arets
SVEBI-konferens i Vaxjo. Kring de forelasningar som dgde rum i hogskolevérldens montrar
saknades som vanligt idrotten. Sportforlaget fanns i och for sig pa plats pa massan med bocker
kring manga av vara idrottsstjarnor skrivna av diverse spokskrivare. Detsamma géllde for
"utbrytaren" Idrottsforlaget. Dessa ar dock enligt min mening mattligt intressanta om man inte
ar specialintresserad av aktuell idrottsstjarna. Aven den utmarkta fotbollsskriften Offside var
representerad med en monter tillsammans med "systerskriften™ Filter. Mycket lasvérda
skrifter! En ljusglimt for mej var att pa Carlssons forlag (jag har narkontakt med agaren
Tryggve Carlson) kommer i oktober ut en bok kring det sportjournalistiska spraket. Kan
sékert bli en spannande lasning! Sammantaget var naturligtvis méssan i sig en guldgruva och

njutning for oss bokélskare!

Sen vill jag paminna om att vi nu fran den 1 oktober har gatt in i verksamhetsaret 2016 - 2017.
Det innebar ny medlemsinbetalning till vart pg-konto 25 18 21 - 5 - dar vi dven
fortsattningsvis haller laga nivaer pa medlemsavgifterna: 50 kronor for studenter/pensionarer,
150 kronor for dvriga samt 300 kronor for organisationer/bibliotek. GIom inte aktuell e-
postadress och telefonnummer! Rorande var forskningsskrift SISR sa jobbar vi pa att fa
artiklarna inlagda pa Open Access. Jag vill ocksa namna att om Du lasare har nagot intressant
att fortalja som ar idrottssrelaterat - kontakta garna mej! Trots vart namn behover inte Dina

reflektioner inte vara forskningsanknutna!
Stod svensk idrottsforskning - bli medlem i SVEBI!

Sen vill jag ocksa hilsa er valkomna till arets forsknings- och utbildningskonferens p& Orebro
universitet den 16 - 17 november. All information finns pa universitetets hemsida, dar ni
ocksa kan betala konferensavgiften. Se dven var egen hemsida www.svebi.se. Nésta ars
konferens kommer att 4ga rum pa Hogskolan i Halmstad den 15 - 16 november 2017. Boka in

den tiden redan nu!
Anders Ostnas
Redaktdr ny e-postadress: ostnasanders@gmail.com

mobil: 0729- 635291 bostad: 046 — 141045


http://www.svebi.se/

Fragor till nydisputerade inom idrott for publikation
i SVEBI:s tidskrift Idrottsforskaren 2016

Namn: David Ekholm

Avhandlingstitel: Sport as a Means of Responding to Social Problems: Rationales of
Government, Welfare and Social Change

Amne: Socialt arbete

Larosate: LinkOpings universitet

Opponent: Lennart Nygren, Umea universitet

Datum for disputation: 2016-09-30

Vad handlar avhandlingen om?

Avhandlingen handlar om hur idrott anvénds i valfardsstaten som ett socialpolitiskt verktyg
for att astadkomma social forandring och for att handskas med sociala problem. |
avhandlingen undersoks hur den sociala forandringens dynamik formas i relation till idén om
’idrott som en 10sning pa sociala problem’. Hir betonas idrotten som en arena for att fostra
ungdomar som riskerar utanforskap och kriminalitet till att bli aktiva och ansvarstagande
medborgare samt som en arena for att forma sociala och platsspecifika gemenskaper. | det
séttet att handskas med sociala problem, dar idrott tillskrivs en central betydelse, synliggdrs

nagra viktiga tendenser kring ett socialt arbete och en vélfardsstat i omvandling.

Vad &r avhandlingens huvudsakliga resultat?

Avhandlingen visar hur tanken pa att anvanda idrott som ett verktyg for social forandring
underbyggs av idéer om moralisk aktivering av individer som problematiseras som passiva, i
‘utanforskap’ eller 1 ’risk’. Genom att podngtera idrottens socialpolitiska potential, tonas
vikten av insatser riktade mot ’samhéllet som en helhet’ ned till formén for selektiva insatser
riktade mot avgrénsade individer, grupper av individer och platser. Till att bérja med blir
enskilda individer (’sjédlvet’) problematiserade och en mélpunkt for férdndring. Genom idrott

kan enskilda individer rustas med krafter for att klara sig i samhéllet som de annars antas



sakna. FOr det andra blir civilsamhallelig gemenskap (’gemenskapen’/’community’) en
malpunkt for forandring. Oro, spanningar och brist pa sammanhallning kan atgardas genom
att idrott antas skapa moraliska band och relationer mellan ménniskor och samhallsaktorer
sasom idrottsforeningar. For det tredje forlaggs samhallsproblemen geografiskt till
utanforskapsomradet (*platsen’), en plats som avgrinsas frin dvriga samhillet med sirskilda
behov av forandring. Just idrott kan vara en insats som bedrivs pa en specifik geografisk plats
och med ett geografiskt avgransat upptagningsomrade. Genom formuleringen av idrott som
I6sning kan en rad avvikelser fran en i 6vrigt sund samhallskropp avskiljas och goras till
foremal for socialpolitisk intervention. | det har avseendet kan idrott kommuniceras
framgangsrikt som en atgard mot sociala problem, inte for att empirisk forskning ger tydliga
beldgg for detta, utan snarare eftersom sjalva idén om idrott associeras med forestallningar om
och behovet av moraliskt aktiva, ansvarstagande individer som kan tillhandahalla sin egen
valfard samt ett livaktigt civilsamhalle som representerar moralisk gemenskap. Det é&r
tendenser som aterkommer pa en rad socialpolitiska omraden. Har illustreras ocksa tendenser
av en de-professionalisering av det sociala arbetet och en foréanderlig roll for den offentliga
valfarden att selektera, samordna och mojliggora sociala interventioner snarare an att utféra
dem. | det avseendet framtrdder mobiliseringen av foreningslivet, entreprentrskapet och det
civila samhéllet i allmanhet som en central strategi for att méta sociala problem vilket blir

mojligt genom idrott.

Vad ar avhandlingens viktigaste bidrag?

Avhandlingen introducerar en slags verksamhet dar idrott kommit att anvandas som ett
uttryckligt medel for att handskas med sociala problem — och dér just den sociala nyttan ar
verksamheternas premiss — som ett omrade for socialpolitiken. Avhandlingen ramar in denna
utveckling och erbjuder socialpolitiska sammanhang och begrepp for att forstd denna
utveckling. I och med detta problematiseras relationen mellan idrott och valfard och
dimensioner av makt och skapandet av politisk rationalitet lyfts fram i ljuset. Inte minst den
typ av fostran av ansvariggjorda, sjalvstyrande och rustade medborgerliga subjekt som skapas

och hur detta blir mojligt genom deltagande i sadan idrott lyfts fram i avhandlingen

Hur har du samlat in material?
Avhandlingen bygger pa tva empiriska material: dels den vetenskapliga diskursen sasom den
kommer till uttryck i vetenskapliga tidskrifter, bocker och avhandlingar etc., och dels olika

foretradares, idrottsledare och  politikers, beskrivningar av en idrottsbaserad
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valféardsintervention for unga i risk for problem och exkludering, en verksamhet som sker i

samverkan mellan en social entreprendr, kommun och féreningsliv i en svensk kommun.

Pa vilket satt kommer dina forskningsresultat komma till nytta fér andra?

Avhandlingen bidrar pa ett konkret satt till ett framvéaxande forskningsfalt i Sverige. Till
forskningsfaltet bidrar avhandlingen med en grundlaggande genomgang av forskningslaget
och detta ramas in teoretiskt och begreppsligt som en del av den socialpolitiska verktygsladan.
| det avseendet kan avhandlingen dessutom ligga till grund for vidare mer praktiknara
utvardering och uppféljning av idrottsverksamheter med sociala dndamal som sin yttersta
premiss. | relation till internationell forskning, som ar omfattande pa omradet, bidrar min
avhandling till forstaelse for hur dessa praktiker i Sverige framstar som specifika med
avseende pa sardrag i den skandinaviska (eller socialdemokratiska) valfardsmodellen (en

modell som ar i férandring).

Vilka tror du kommer att vara intresserad av att lasa boken?

Jag tror att avhandlingen framforallt &r intressant for forskare och studenter i omraden som
har med idrott, pedagogik eller socialpolitik att géra. Dessutom tror jag att avhandlingen till
stora delar kan vara intressant for beslutsfattare och praktiker som arbetar med innovativa satt
att moéta samtidens utmaningar och sociala problem. Jag tycker att det &r viktigt att kunna
bidra med begrepp och satt att tdnka kring dagens innovativa socialpolitik, for att
beslutsfattare ska kunna dverblicka det sammanhang som man arbetar i och inte minst de
underliggande tankeramar genom vilka politik formuleras. Det finns en mycket praktiknara
nytta i att problematisera och skriva fram dimensioner av makt och politik i de praktiker som
valfardsstaten begagnar sig av. Avhandlingen kan bidra till bade forskningens och praktikens

generella reflektionsformaga.

Vad ska du géra nu?

Jag undervisar i kurser om socialpolitik och sociologisk teori pa Linkdpings universitet och
framforallt pa socionomprogrammet. Det kommer jag att fortsatta med samtidigt som jag ska
fortsatta att skriva fardigt nagra olika texter om idrottens roll och potential i relation till
valfard, medborgarskap och socialt arbete. Pa det har omradet finns mycket kvar att gora —
inte minst eftersom utvecklingen inom ramen for idrott som ett verktyg for att hantera sociala

problem &r sa aktuell precis just nu.



SVEBI

Intervju med nydisputerad forskare inom det idrottsvetenskapliga omradet

Linn Himan berittar om avhandlingen ”Extrem jakt pa hilsa”

Namn: Linn Haman

Avhandlingstitel: Extrem jakt pa hélsa. En explorativ studie om ortorexia nervosa.
Amne: Idrottsvetenskap

Larosate: Goteborgs universitet

Opponent: Karin Redelius

Datum for disputation: 5 februari 2016

Kan du beratta lite mer om avhandlingsarbetet?

Jag har skrivit en sammanléggningsavhandling dar det 6vergripande syftet var att belysa,
utforska och problematisera hur ortorexia nervosa beskrivs, forstas och rapporteras. Begreppet
ortorexia nervosa myntades 1996 av en amerikansk lakare, Steven Bratman. Han definierade
det som en besatthet av att ata halsosam mat for att bland annat uppna optimal halsa. Enligt de
internationella klassifikationer som finns av sjukdomar och hélsoproblem klassas inte ortorexi
som en medicinsk diagnos. Under senare tid har ortorexi som begrepp och fenomen
uppmarksammats mer, inte bara internationellt, utan ocksa i Sverige. Det kan betraktas som
att ortorexi ar under etablering, eftersom det finns manga olika symptom, forklaringar och
beteenden som relateras till det. Avhandlingen bygger pa fyra artiklar som fokuserar pa olika
omraden som bidrar till att skapa mening kring ortorexi: I) Social Physique Anxiety and
Sociocultural Attitudes towards Appearance Impact on Orthorexia Test in Fitness
Participants. Scandinavian Journal of Medicine and Science in Sport, 2008: 18: 389-394, I1)
Orthorexia nervosa: An integrative literature review of a lifestyle syndrome. International
Journal of Qualitative Studies on Health and Well-being, 2015: 10: 26799, 111) The framing of
orthorexia nervosa in Swedish daily newspapers. A longitudinal qualitative content analysis.
Scandinavian Sport Studies Forum, 2016: 7: 27-46, och IV) ‘The difficult part is to



distinguish orthorexia from exercise culture’: From Swedish personal trainers’ perspectives.

(submitted).

Vad ar den viktigaste upptackten enligt dig?

De huvudsakliga resultaten visar att det framtrader en bild av en svensk populérversion och en
vetenskaplig version av ortorexi. Den svenska popularversionen skiljer sig fran den
vetenskapliga versionen, vilken i sig ar begrénsad och disparat. | den svenska
popularversionen ingar 6verdrivna och besatta forhallningssatt till mat och &tande, ohalsosam
och dverdriven traning samt en strévan efter en valtranad kropp. | den vetenskapliga versionen
daremot &r inte ohalsosam och dverdriven traning definierande for ortorexi, samtidigt som
resultaten géllande stréavan efter en valtranad kropp ar inkonsekventa. Nar ohdlsosam och
overdriven traning betonas som det framsta kannetecknet for ortorexi i den svenska
populérversionen forefaller ortorexi forvaxlas med det som inom forskningen beskrivs som
traningsberoende. Det ar dock viktigt att understryka att 6verdriven traning kan férekomma
saval hos personer som betraktas ha ortorexi som hos personer med diagnostiserade
atstorningar. Daremot &r det inte trdning som definierar ortorexi, eftersom det definieras av en
besatthet av att ata halsosam mat. Ett annat viktigt resultat &r att ortorexi, i bada versionerna,
kan forstas som en konsekvens av en extrem jakt pa halsa (aggressiv halsism) dar hélsa har
utvecklats till ett mal till skillnad fran en resurs i vardagen. Det kan exempelvis borja som ett
halsosamt ideal som efterhand eskalerar och utvecklas till destruktiva beteenden i stréavan efter

perfekt halsa.

Vad bestar ditt empiriska material av och hur har du samlat in det?

Avhandlingens évergripande design kan liknas vid en sekventiell mixad metod. | studie |
bestar det empiriska materialet av enkatsvar fran 251 gymutoévare, studie 11 bygger pa 19
empiriska och teoretiska vetenskapliga artiklar, studie 111 baseras pa 166 artiklar i dags- och
kvallstidningar publicerade mellan 1998-2013. | bade studie Il och I1l samlades materialet in
genom databassokningar. Slutligen bygger studie IV pa fem fokusgruppintervjuer med totalt

14 personliga tranare.

Pa vilket satt kommer dina forskningsresultat komma till nytta for andra?



Som tidigare namnts visar resultaten att det framtrader olika versioner av ortorexi. Da den
vetenskapliga kunskapen &r begransad och disparat, samtidigt som det har saknats enhetliga
definitioner samt Kkriterier fOr ortorexi har det gett utrymme for att olika versioner har kunnat
utvecklas. Det har bidragit till att det florerar olika forstaelser och forestallningar om vad
“ortorexi dr”. Med tanke pa att ortorexi ar ett begrepp och fenomen som far alltmer
uppmarksamhet kan det bidra till att manga inom bland annat halsorelaterade yrken och
utbildningar kan komma i kontakt med olika versioner av ortorexi, vilket kan skapa en
forvirring. Min forhoppning &r darfor att avhandlingen ska kunna bidra till att bringa viss
klarhet kring ortorexi och de olika versionerna som florerar. Avsaknad av en mer enhetlig
version kring ortorexi kan bidra till att bade samarbete och kommunikation mellan olika

halsorelaterade yrkesgrupper forsvaras.

Tror du att dina resultat kommer att paverka foreningsidrotten eller andra

organisationer/personer?

Jag tror inte att den kommer att ha en direkt paverkan pa féreningsidrotten. Daremot hoppas
jag att den kan paverka kunskaper som har betydelse for olika utbildningar och

yrkesverksamma som jag ndmnt innan.

Vad ar du sjalv mest forvanad 6ver, nar det galler dina forskningsresultat?

Det som var nagot forvanande ar att ortorexi i vissa sammanhang forvaxlas med
traningsberoende. Denna forvaxling innebér att ohalsosam traning inte bara l&aggs till som
ytterligare ett karaktaristikum for ortorexi, utan att en helt annan betydelse inkorporeras. Som
jag beréttade inledningsvis kan man ténka sig att personer som betraktas ha ortorexi dven
tranar, saval halsosamt som ohalsosamt, eftersom bade kost och traning ses som
betydelsefylla faktorer i stravan efter halsa. Tréning &r dock inte definierande for ortorexi.
Tréaningsberoende &r inte heller ndgon diagnos och ér till viss del kontroversiell, men termen
finns och beskriver ett fenomen. Givet detta behdvs inte ortorexi som begrepp for att beskriva

fenomenet traningsberoende.
Vilka tror du kommer att vara intresserad av att lasa boken?

Jag har blivit kontaktad av dietister och forskare samt personal inom atstérningsverksamhet

som Onskat ta del av avhandlingen, sa det verkar finnas ett intresse bland dessa yrkesgrupper.
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Min forhopning &r ocksa att innehallet kan intressera personer som studerar och arbetar inom

halso- samt friskvardsomraden.
Vad ar du mest stolt over i ditt arbete?

Det var en svar fraga. Jag kan nog inte peka ut en specifik sak som jag ar mest stolt 6ver, utan
jag far nog sdga att jag ar mest stolt 6ver min kunskapsutveckling under forskarutbildningen.
Déremot finns det en handelse som gjorde att jag kdnde stolthet. Det var i samband med
disputationen som en dietist i auditoriet tackade fér kunskapen som min avhandling bidrar
med — det gjorde mig glad och var en bekraftelse pa att kunskapen behdvs och nar ut till

yrkesverksamma.
Vad ska du gora nu?

Jag har precis atergatt till min anstallning vid Akademin for halsa och valfard, Hogskolan i
Halmstad. Har kommer jag att undervisa i olika program och kurser samt &ven bdrja skriva

ansokningar for nya forskningsprojekt.

Vi fran SVEBI onskar dig all lycka till i framtiden och ser fram emot din fortsatta

forskning!
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“Idrottsforskaren fragar”

Susanne Meckbach nydisputerad inom elitidrott och tranarskap

Namn: Susanne Meckbach

Avhandlingstitel: Méastarcoacherna. Att bli, vara och utvecklas som tranare inom svensk
elitfotboll.

Amne: Elitfotboll, ledarskap, larande

Léarosate: Goteborgs Universitet (Nationella forskarskolan i idrottsvetenskap, NFI)
Opponent: Krister Hertting

Datum for disputation: 2016-04-29

Kan du beréatta lite mer om avhandlingsarbetet?
| studien har jag undersokt hur svenska herrelitfotbollstrénare Iar sig fotbollstréanaryrket och
hur de uppfattar yrkets arbetsforhallanden. Jag har intervjuat tio huvudansvariga tranare for

lag i allsvenskan och superettan. Nagra av dem har jag traffat vid ett flertal tillfallen.

Vad ar den viktigaste upptackten enligt dig?

Att det pedagogiska ledarskapet blir allt mer betydelsefullt for tranarskapet inom elitfotbollen,
bade i tranarens relation till spelarna och till de andra medarbetarna i staben runt laget, och att
tranarteamet har en sadan stor betydelse for tranares larande, transkarskap och for att de ska

klara av att hantera en stressig och komplex arbetssituation.

Hur har du samlat in material?

Studien inleddes med en enké&tundersékning som jag skickade till samtliga trénare i
allsvenskan och superettan ar 2011. Jag fick in sammanlagt 31 svar av 39. Utifran resultaten

fran enkéaten gjorde jag ett urval av tio tranare som jag sedan genomforde intervjuer med.

Pa vilket satt kommer dina forskningsresultat komma till nytta for andra?
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Jag hoppas att trénare inom fotbollen, men kanske &ven tranare inom andra idrotter kan
anvanda boken for sin egen kompetensutveckling. En annan forhoppning &r att den kan vara
till nytta for personer som utformar tranarutbildningar inom idrotten och kanske framfor allt
inom fotbollen. Jag ser ocksa att avhandlingen fyller en kunskapslucka, eftersom det finns
begransad forskning om tranarskap och larande inom elitfotbollen och kan pa sa satt fungera

som utgangspunkt for vidare forskning inom omradet.

Tror du att dina resultat kommer att paverka féreningsidrotten eller andra
organisationer/personer?

Min férhoppning ar att mina resultat kan fungera som stdd for tranarutbildningar inom
fotbollen, men kanske &ven inom andra utbildningssammanhang for tranare. Studien visar
tydligt hur det pedagogiska ledarskapet blir en allt mer betydelsefull kompetens som tréanarna
behover ldra sig att hantera. Tranarna 6nskar dessutom mer ledarskap, analys av fotbollsspelet
och att tranarutbildningen far en narmare koppling till deras praktik. Det ar konkreta aspekter
som jag tror &r viktigt att beakta i tranarutbildningen och forhoppningsvis kan ett sadant fokus
bidra till en positiv forandring i utbildningen.

Vad ar du sjalv mest forvanad 6ver, nar det galler dina forskningsresultat?

Jag skulle kanske inte séga att jag ar forvanad, men det ar anméarkningsvart att tranarna har
sadana osakra och otrygga anstéllningsforhallanden. Jag tanker da pa hur tranarna har oklara
mal och arbetsbeskrivningar med sitt arbete och att kommuniktionen med styrelserna ar nast
intill obefintligt. Ett annat exempel &r hur styrelserna kan formulera malsattningar utan att

prata med tranaren och sedan kommunicera dem utat i medierna.

Vilka tror du kommer att vara intresserad av att lasa boken?

Jag har forsokt att anvanda ett sa lattillgangligt och tydligt sprak som mojligt sa att boken kan
lasas av alla, forskare, studenter, tranare, journalister etc.. Det finns ett intresse for boken
inom idrotten, t.ex. tranare och personer som arbetar med utbildning. Aven en del journalister

har hort av sig, men ocksa personer som arbetar med ledarskap inom naringslivet.

Vad ar du mest stolt Over i ditt arbete?
Jag ar stolt 6ver att jag har gjort en studie pa en unik grupp av tranare inom elitfotbollen, att

studien kan ldsas av alla och att resultaten kan vara till nytta for idrotten.
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Vad ska du géra nu?

Just nu soker jag jobb. Jag skulle vilja jobba néra idrotten med utbildning, ledarskap och
utvecklingsarbete. Jag funderar ocksa pa en fortsattning pa avhandlingen. Det ar en unik
grupp av tranare som jag har fatt tillgang till och jag skulle vilja fortsatta med ett nytt projekt
med nagon eller nagra av dem.
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Resultat och nagra reflektioner kring svensk tennis utifran sommarens

Bastadturneringar och DC-matchen mot Holland

Arets bagge Bastadturneringar - Skistar Swedish Open for herrar den 11-17 juli och Ericsson
Open for damer den 18-24 juli - gick av stapeln i hyggligt vader och med - for 250-turneringar
- bra spelare pa plats. Dessa turneringar foljdes sedan upp av en kvalmatch i Davis Cup mot
Holland i september for att halla oss kvar i andra divisionen. Detta lyckade inte utan det blev
en vantad forlust. Nu vantar en 6desmatch mot Israel pa bortaplan i slutet av oktober, men
mer om detta senare. Jag tar upp tavlingarna i ordning for att sen avsluta med nagra

reflektioner.
Skistar Swedish Open

| turneringen fanns sex spelare kring vérldens 50 b&sta med spanjoren Davis Ferrer som
toppseedad - idag rankad nr 14 i varlden. Pa svensksidan hade vi fyra spelare: inkvalade
Christian Lindell, Sverige-ettan Elias Ymer samt "de vilda korten (WC) Fred Simonsson och
overraskningen Carl Soderlund. Lindell akte ut direkt, medan de Gvriga tva svenskarna
mottes, vilket atminstone garanterade en svensk i andra omgangen. Soderlund vann efter en
stenhard och sevard batalj - 7/6 i avgdrande. | tredje omgangen var han emellertid chanslos
mot andreseedade portugisen Sousa. 19-arige Carl Soderlund, som strax fore turneringen
nadde semi i en Challenger-turnering i Béstad, &r en intressant spelare med bra rérlighet och
en spénstig forehand. Svagheten &r han ibland blir val defensiv i sitt spel. Nu véntar college i
USA for Soderlund. Det & omdiskuterat om collegespel &r tennisutvecklande, men gamle
stjarnspelaren Mikael Pernfors gick den langa vagen via collegespel innan han nadde
varldseliten. Som gammal van till "Micke" och hans tyvarr bortgangne pappa Bengt menar jag
nog att collegespel - kombinat av tennis och studier - kan vara en bra modell att ta sig fram i
tennisvarlden. Jag hade inom parentes sagt favoren att trana med "Micke™ under hans
ungdomstid i Staffanstorp och sag vilken bollkansla han hade. Som bast nadde han finalen i
Franska Oppna 1986, dir han dock foll mot Lendl. Hans storsta triumf var i
Mastersturneringen i Montreal 1993, dar han slog manga av den tidens varldsstjarnor. Sen
satte skador stopp for karriaren. "Micke™ var enligt min mening den storste tennisentertainer
som vi haft vid sidan av Janne Lundquist. Efter denna utvikning: Elias Ymer var en stor
besvikelse i Bastad och foll stort i forsta omgangen mot spanjoren Montanes med 6/4, 6/2!

Han verkade helt sakna den energi han hade tva ar tidigare.
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Arets vinnare blev kanske lite ovéntat spanjoren Albert Ramos-Vinolas, som hade toppat
formen och slog landsmannen Verdasco - en gang i tiden 10:a i varlden, nu 53:a - i raka set i
finalen. Det var spanjorens forsta ATP-titel, men fler blir det sékert inom snar framtid. Mest
imponerande var semi-vinsten mot flerfaldiga Bastadvinnaren spanjoren David Ferrer.
Ramos-Vinolas gick igenom turneringen utan setforlust och var en vérdig vinnare. Som

vinnare far han 250 poang samt 82.450 Euro for besvaret!

Mest sevard var dock 32-arige tysk-jamaicanen Dustin Brown, som i ar vésentligt stabiliserat
sitt spel. Hans karismatiska personlighet och inte minst utseende med langt har i form av
"dreadlocks" plus ett stundtals fantastisk spel kryddat med konstslag gér honom 6ver hela
tennisvarlden till en publikfavorit. Han ar idag rankad 67:a i varlden i singel och kring 100 i
dubbel. Han har slagit bl.a. Nadal (i Wimbledon 2015) s i sina basta stunder kan han sla vem
som helst. | ar tog han sig till kvartsfinal mot Ferrer - en kvartsfinal som han med lite mer
koncentration borde ha vunnit. Hans mal &r att vinna en ATP-titel och ta sig in bland de 50
basta i varlden. Han ar tveklost pa vag! Det behdvs lite udda spelare i dagens mer

stromlinjeformade tennis!

I dubbelturneringen férsvann svenskarna tidigt. Segrare blev andreseedade paret
Granollers/Marrero fran Spanien. Som vanligt nar det géller herrturneringen i Bastad &r det

alltid spanjorer pa framtradande platser bade i singel och dubbel.

Det kan ocksa ndamnas att den mest uppmarksammade personen i Bastad den veckan var den
60-arige prisutdelaren Bjorn Borg - tidigare utnamnd till Sveriges framste idrottsman genom

tiderna.
Ericsson Open

Toppseedad i turneringen var varldstvaan tyskan Kerber (numera varldsetta efter vinsten i US
Open), men pa grund av en armbagsskada kunde hon inte gora sig sjalv rattvisa. Detta
medforde att hon holl pa att aka ut mot svenskan och 664:e rankade Cornelia Lister i forsta
omgangen. Man trodde knappt sina 6gon nar man sag matchen, men ju langre matchen led
desto tydligare blev det att hon hdmmades enormt av sin skada. Sen l&mnade hon WO och
akte hem till Tyskland for rehabilitering. Denna lyckades val eftersom hon spelade stor tennis
i US Open nagra veckor senare. Detta kunde bana véagen for den svenska ettan Johanna
Larsson, men hon stdp i semi mot den stora 6verraskningen Katerina Sinakova - en

kvalspelare och 92:a i vérlden. Dessférinnan hade Sinakova bland annat slagit 2012-ars
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finalist i Franska Oppna Sara Errani. Denna 20-aring fran Tjeckien &r ett framtidslofte av
stora matt. | finalen rackte hon emellertid inte till mot mer rutinerade tyskan Siegmund. |

dubbel forsvann de svenska intressena tidigt.

Det dr egentligen fantastiskt att denna lagt rankade WTA-turnering har kunnat fa med tidigare
varldsettan och ikonen Serena Williams tva ganger och nu davarande varldstvaan och
nuvarande vérldsettan Kerber. Det tyder pa ett fantastiskt bra jobb av arrangérerna och att lilla
Bastad val kan mata sig med betydligt storre orter nar det galler attraktionskraft. Detsamma
galler for dvrigt dven for herrturneringen. Har finns i Bastad en intim inramning med boende
100 m fran banorna och den hérliga Laholmsbukten alldeles nedanfor. De béagge turneringarna
har med rétta rankats som en av varldens mest attraktiva tavlingar bland spelarna sjalva. Ett
gott betyg till arrangdren Christer Hult och hans medarbetare i det franska eventforetaget

Lagardére.
Davis Cup i Bastad

For forsta gangen pa 16 ar gar en DC-match i Bastad. Denna gangen en mycket viktig
kvalmatch for att stanna kvar i "ettan” - strax under Elitdivisionen. Matchen spelades i rena
sommarvadret den 16-18 september. Den har matchen var naturligtvis fjarran fran forna
dagars DC-matcher under fran 1970-talet och framat, da vi slogs om DC-titeln néstan varije ar.
Vi motte ett pa papperet starkare Nederlanderna/Holland och vi var som vantat chanslosa.
Siffrorna skrevs till 5-0 i hollandsk favor. Sverigeettan Elias Ymer, rankad 150 i varlden,
motte den mer rutinerade de Bakker, som for nagra ar sedan lag kring 50 i vérlden, men som
nu ar 142:a. Det blev ocksa en ratt skral match med manga misstag fran bagge hall - en match
spelmaéssigt kring deras ranking. Holldndaren vann med 7/6 i tie-break i femte set. Om man
ska var lite forsonande kan man saga att den var rétt spannande - atminstone i femte set. Den
tva ar yngre brodern Mikael Ymer (18 ar) och rankad 662:a gjorde en spelmassigt béttre
match mot hollandarnas stjarna Robin Haase (rankad 65:a). men foll i tre raka. | tredje
pressade han sin battre motstandare till tie-break. | dubbeln stélldes svenskparet Fred
Simonsson/Isak Arvidsson mot vérldsstjarnan i dubbel Jean-Julien Rojer (rankad 11:a)
tillsammans med Haase. Svenskarna var som véntat chansldsa i en match som dominerades av
Rojer. Sen var DC-matchen 6ver och nu véntar en synnerligen oviss andra kvalmatch for 7-
faldiga DC-mastarna mot Israel borta for att stanna kvar i divisionen (Europa/Africa Zone

group 1) under eliten - World Group. Finalen i World Group/DC-finalen star i ar mellan
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Kroatien och Argentina i november, sedan kroaten Cilic och argentinaren del Potro i

respektive semifinaler.
Reflektioner dver svensk tennis

Som framgar ovan befinner sig svensk tennis i en svacka, som det kommer att ta tid att ta sig
ur. Pa herrsidan star hoppet till broderna Ymer, dér Elias Ymer dr rankad 150 och brodern
Mikael nr 662. Tyvarr har bagge drabbats av skador, vilket forsenat deras utveckling, men nu
verkar bagge vara pa gang igen. Bagge har i skrivande stund natt kvartsfinal i en
Challengerturnering i Rom. Da ska man ha i minnet att denna tour strax under ATP-touren
idag haller hog klass. Inom tva ar forvantar jag mej att bagge kommit under 100 pa
véarldsrankingen och kanske topp 50 om fyra ar. Mdjligen kan éven Carl Soderlund komma
under den gransen, men med tanke pa collegestudier i USA kommer det nog att ta langre tid.
Kanske hinner han med nagra collegetitlar under studietiden precis som Mikael Pernfors for
drygt 30 ar sedan. Tennispeaken med Bjorn Borg och senare Wilander, Edberg, Pernfors,
Carlsson m. fl. kommer aldrig tillbaka. Man ska da komma ihag att 15-arige Bjorn Borgs
bragdmatch mot vérldsspelaren Onnu Parun (Nya Zeeland) i DC-matchen i Bastad 1972, dar
han vande 0-2 i set till seger idag ar en omdjlighet. Tennisen liksom andra idrotter ar oerhort
konkurrensutsatt och globaliserad som aldrig forr. Jag var sjalv domare i den matchen i maj
1972 - en match som jag aldrig glommer! Nostalgin tranger sig inte minst pa nu nar SVT visar
program om de gamla 56-orna - Borg, Stenmark, Andersson, Wassberg och Linda Haglund!
Samma férhallande for tennisen géller for 6vrigt aven for bordtennisen, dar vi dock ar
narmare varldseliten an i tennis. Bast av rankade tennissvenskar ar den outtrottlige
dubbelspelaren Robert Lindstedt, som idag ligger pa plats 37. | dagarna vann han sin 20-e
ATP-titel i en turnering i Kina tillsammans med oberéknelige italienaren Fognini.

Pa damsidan ser det béattre ut. Johanna Larsson, som visserligen akte ut i semi i Bastad och
som vantat mot Serena Williams i OS Open, har haft en bra sdsong. Hon spelar just nu bra
bade i singel och dubbel pa Asien-touren och har natt sin hittills basta varldsranking - 45:a.
Ovriga svenskor i "Sverigetoppen” ar Rebecca Peterson (128:a), Susanne Celik (166:a),
Jacqueline Cabaj Awad (493) och Cornelia Lister (618). Samtliga dessa har sankt sig under
aret, sa har finns vissa forhoppningar om att komma under ranking 100 inom nagra ar.
Sveriges damer &r rankade 42:a i vérlden och har haft det svart i FED CUP (damernas
motsvarighet till Davis Cup) i ar. Johanna Larsson, som framfor allt satsar pa den egna
tenniskarridren, stallde inte upp i ar, vilket givetvis medforde ett stort avbréack for det svenska
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laget. Om detta kan man ha delade meningar, men jag tycker nog att solidariteten med laget

borde véga tyngre! Besvikelsen var ocksa stor hos manga svenska tennisentusiaster.

Det hér innebadr att svensk tennis i forst hand stavas de svenska damerna. | linje med detta
tycker jag att damerna borde fa nagon form av parallellturnering med Stockholm Open. Jag
menar att vi har far fa damturneringar av klass i landet. Tidigare fick herrarna ett forsteg i
form av vara stjarnor - idag ar laget det motsatta. Vara bagge damstjarnor - Johanna Larsson
och Rebeca Peterson - ar bagge béttre rankade dn Elias Ymer pa herrsidan. Forbundet eller
Lagardére borde gora en storre satsning pa damerna! Betank att varldsettorna Williams och
Kerber har deltagit i Bastad, vilket egentligen var och &r osannolikt. Det &r som om Djokovic,
Murray och Wawrinka skulle vallfarda till Bastad - eller till Stockholm Open. Gor en

ordentlig satsning pa en inomhusturnering i linje med Stockholm Open for damerna!

Sen aterstar den eviga fragan, som jag alltid far nér jag pratar med mina vanner inom och
utom landet. Vad har hant med svensk herrtennis? Fran varldsdominans i slutet av 1980-talet
till att idag som tennisnation vara rankad kring plats 35 och med ingen spelare bland de 100
basta! Med tanke pa vara forutsattningar - manga hallar, hyggligt med tranare och engagerade
foraldrar, god tennistradition - borde vi atminstone ha en eller tva spelare bland de femtio
basta. Man kan saga att var ranking ligger i paritet med herrlandslaget i fotboll, vilket inte
heller &r sarskilt smickrande. Sen finns naturligtvis ett problem att bli nostalgisk - att anvanda
svensk tennis pa 1980-talet som mattstock. Denna enastaende tennisera kommer med sakerhet
aldrig tillbaka. Samtidigt var aven 90-talet ett bra tennisdecennium med spelare som Jonas
Bjorkman, Niclas Kulti, Tomas Enquist, Thomas Johansson m.fl och under 2000-talet tillkom
varldsstjarnan Robin Soderling. Vi har med andra ord varit bortskdmda med svenska

tennisframgangar under drygt 40 ar!

Laget idag? Har finns vissa forhoppningar pa bade dam- och herrsidan. Mikael Ymer gick for
forsta gangen till semi i en Challenger i Rom, men foll mot slutsegraren tjecken Satral (rankad
169). Den senare slog for 6vrigt toppseedade holldndaren Haase (se SC-matchen mot Sverige)
i raka set. Har har Tjeckien en stjarna i vardande! Elias Ymer slogs ut i kvarten i samma
turnering (se ovan). Carl Soderlund foll i semi i en Future-turnering i Kalifornien. Detsamma
gallde dven for talangen Ida Jarlskog i en WTA-turnering i Tunisien. 18-ariga Ida ar med sin

vilja och spelintelligens ett av vara stora framtidshopp pa damsidan.

Jag tror att vi maste fa in den vinnarinstinkt som fanns forr - bade pa traning och tavling.

Kvalititén maste forbattras bade pa tranarsidan och sjélva traningen. Och det galler dven
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mentaliteten - manga av vara svenska spelare visar en negativ attityd pa banan. Har finns
mycket att lara av exempelvis Bjorn Borg och vara varldsstjarnor under 1980-talet. Dessa

uppvisade en vinnarattityd, som jag i mangt och mycket saknar idag.

Vi maste ocksa utveckla tennisakademier som Good to Great, som bildades 2011 av de forna
stjarnspelarna Magnus Norman (dven tranare till varldstrean och arets US Open-vinnare Stan
Wawrinka), Mikael Tillstrom (&ven trénare till varldstolvan och entertainern Gael Monfils)
och Niclas Kulti. Akademin har utvecklats och inom ett ar star en anlaggning av varldsformat
klar i Danderyd - Catella Arena med sju tennisbanor inne och ute, tre padelbanor inne och ute,
gym, idrottsskadeavdelning, resturang, skolverksamhet och 18 dvernattningsrum. Har ska
goras ordentliga satsningar pa unga talanger, som i en framtid ska kunna slass i vérldseliten.
Sverige har under de senaste aren halkat efter manga nationer nar det galler tennisakademier.
Vi har under de senaste aren inte fatt fram tennisspelare av rang utan vi ar idag mer kanda for
vara tranare, som ar enormt efterfragade ute i tennisvarlden. Norman och Tillstrom &r
namnda, men &ven Stefan Edberg och Jonas Bjérkman har tranat varldsstjarnor. Stefan har
hjélpt Federer framfor allt med volleyspelet, vilket var Stefans signum och detsamma géllde
for Jonas som fick dagens varldstvaa Andy Murray att bli mer offensiv! Aven Magnus
Tideman, Jocke Nystrom och Thomas Johansson m.fl. har "fostrat" vérldsstjarnor. Vi har
under manga ar halkat efter nationer som England, Spanien, Tyskland m.fl. nar det géller att

skapa breda tennismiljoer for vara talanger.

Hur ser det da ut idag for svensk tennis? Pa herrsidan tror jag mer pa yngre Mikael Ymer, som
redan nu verkar ha ett mer moget spel én storebror Elias. Bédgge har i och for sig varit
skadade, men trots det ar jag faktiskt besviken pa Elias Ymer, som jag tycker har stagnerat
spelméssigt. For tva ar sedan pressade han varldsspelaren Dimitrov i Bastad och forra aret
kvalade han in till flertalet Grand Slam-turneringar. | ar har han fallit tillbaka spelmassigt.
Bagge Ymers kommer nog under topp 80 inom max tva ar, men sen &r det langt ner till nasta

svenska framtidsnamn. Kanske kan Carl Soderlund Overraska!

Pa damsidan ser det battre ut med Johanna Larsson som topp. Hon kan majligen komma ner
mot topp 30, men knappast béattre. Rebecca Peterson kan nog komma under topp 100 inom ett
eller tva ar, men knappast mycket lagre. Den jag tror mest pa i en framtid ar som namnts lda
Jarlskog. Aven Cornelia Lister har goda utvecklingsmajligheter. Men akademisatsningen (se
ovan) ger dock visst hopp infor framtiden plus att Svenska Tennisforbundet med ordféranden
Thomas Wallén och den nye generalsekreteraren Christer Sj6o i spetsen tycks ha klarare linjer
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for svensk tennis framtid an tidigare styrelser. Ett trist fragetecken ar dock att varken
herrtranaren for Davis Cup-laget Fredrik "Fidde™ Rosengren (som jag kanner sen gammalt!)
eller damtréanaren for Fed Cup-laget Lars Anders Wahlgren har fatt férlangt kontrakt. Bagge
har betytt oerhért mycket med sin kunskap och engagemang for svensk tennis under de
gangna aren, sa det ar ett mycket forvanande drag av Svenska Tennisforbundet. Hur det nya

konceptet ser ut vet vi annu inte!

Jag vill ocksa sla ett slag for en bok om tennisens Mecka - Wimbledon - skriven av Sune
Sylvén, som tidigare var sportchef pa Svenska Dagbladet. Det ar en alldeles utmarkt bok, som
tacker hela Wimbledons drorika historia. Sylvén fyller ut en lucka - det har inte funnits nagon
heltackande bok pa svenska om just Wimbledon. Boken kom ut i ar och &r utgiven pa ARX

Forlag med titeln "Wimbledon - en skdn gron historia™ . Om Du gillar tennis - 18s den!

Avslutningsvis; nu stundar Stockholm Open i mitten av oktober med ett - pa papperet -
mycket starkt startfalt. Det bésta pa sakert 25 ar med varldsnamn som fransmannen Monfils
och Pouille, amerikanerna Isner och Steve Johnson, bulgaren Dimitrov, varldens béste servare
Karlovic, argentinaren del Potro, unge tysken Zverev, USA baste spelare vid sidan av Isner
Jack Sock och landsmannen Young, Dodig, sydafrikanen Kevin Anderson plus naturligtvis
2xYmer. Det maste - for att vara en 250-turnering - vérldens béasta startfalt i ar. Sen & man ju
luttrad sedan lange - jag tror inte pa nagra stjarnnamn forran de ar pa plats. Jag aterkommer i
nasta utgava om utfallet av Stockholm Open och om ddesmatchen i Davis Cup mot Israel.

Anders Ostnés

redaktdr/tennisentusiast
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Reflektioner kring amnet Idrott och hélsa

| host fyller jag 67 ar och da gar jag i pension efter 6ver 40 ar som larare. Jag har arbetat pa
olika stadier och jag har varit mellanstadielérare, speciallarare, @&mneslarare, idrottslérare och
skolledare. Jag tror mig darfor ha en viss inblick i skolan. Mina specialomraden &r so-amnen

och idrott och halsa.

Jag har ocksa en magisterexamen i pedagogik. Nar jag skrev min D-uppsats sa fick jag bra

hjalp och stod av Rolf Carlsson och Hakan Larsson pa GIH.

Det som bekymrar mig ar utvecklingen inom &mnet Idrott och halsa. Sedan folkskolans
inforande 1842 har tva amnen andrats radikalt namligen religionskunskap (kristendom) och
idrott och halsa (gymnastik med lek och idrott). Bada amnena har naturligtvis dndrats pa
grund av samhéllsutvecklingen, men gemensamt ar ocksa att de har varit mycket

trendkénsliga. Utvecklingen har foljt Hegels teori med tes, antites och sedan syntes.

Lat mig ge nagra exempel: Skolans friluftsdagar ar en f6ljd av skarpskytterdrelsen pa 1800-
talet. Eleverna tranades i skytte for att kunna forsvara landet. Efter forsta varldskriget med
miljoner sarade och stupade i Europa, sa ersattes skjututbildningen med terranglépning och
orientering, eftersom de styrande insag vardet for skolungdomar att fortsétta att komma ut i
naturen. Under andra varldskriget sa stangdes skolorna en vecka under den kallaste perioden
pa vintern. Eleverna fick sa kallat kol- och kox-lov. Skolhélsovarden upptackte snart att
ungdomarna blev friskare av att vara ute och éka skridskor och skidor under en vecka. Kol-

och kox-lovet doptes om till sportlov och det infordes permanent.

Trots dessa positiva erfarenheter ar friluftsdagar inte langre obligatoriska enligt LGR 11.

Varfor?

1912 gick som bekant de olympiska sommarspelen i Stockholm. En viktig person i detta
sammanhang var Viktor Balck. Han var officer och gymnastikléarare, men bland de storsta
motstandarna till olympiaden var gymnastiklararna i Sverige. De fick igang den eviga
debatten om elitidrott kontra breddidrott. 1912 gick Viktor Balck segrande ur striden och

olympiaden i Stockholm blev en succé for tavlingsidrotten.

Enligt LGR 11 sa bor inte tavlingsidrottens normer och varderingar finnas i amnet idrott och

hélsa. Varfor anses dessa varderingar vara passé 20167
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Jag blev sjélv idrottslérare for att jag tyckte att gymnastik med lek och idrott var roligt i
skolan och for att jag tyckte om att tavla och forsoka prestera sa bra som majligt. Tavlingen i

sig ar fostrande. Du lar dig att ta framgangar och motgangar, och att det ar en del av livet.

Jag har haft elever med bade svensk och utlandsk bakgrund som har natt landslaget i fotboll,
friidrott och ishockey. Jag har aven undervisat elever med handikapp av olika slag. Aven
dessa elever har gillat att tavla och ivrigt fragat efter tider och resultat. Jag har da givetvis
berémt och uppmuntrat dem. Svenska Skolidrottsférbundet har ként av denna kraftiga
pendelrorelse fran tavlingsmotstandarna. Antalet skolor som ar med i Svenska
Skolidrottsforbundet har minskat och det har &ven antalet tavlingar i olika sporter.

Vi har idag stora problem med en alltfor stillasittande befolkning. Eleverna tycker ocksa att
det ar enformigt med alla stillasittande lektioner. De flesta ar darfér ndjda med att komma till
idrottslektionerna och fa rora pa sig dar. Det galler bade flickor och pojkar. | planeringen
forsoker jag att folja LGR11, och se till att eleverna far prova pa manga olika idrotter och att
de far tillfalle att utéva friluftsliv. Helst vill jag att de hittar nagon fysisk aktivitet som de vill
fortsatta med livet ut. Dagens grundskola ar mycket teoretisk. Vad ar da poangen med att
omvandla idrottsamnet fran ett tidigare i huvudsak praktiskt fardighetsamne till ett
kunskapsamne? Manga elever som ar genuint idrottsintresserade och duktiga i idrott blir
besvikna pa att de aven i idrottsamnet maste behérska svenska bra och kunna fora abstrakta
teoretiska resonemang for hogre betyg i &mnet. Det dolda budskapet blir att praktisk fardighet

inte ar lika fint att beharska som teoretisk. Varfor da?

Min férhoppning med detta inlagg ar att pendeln ater skall sla mot fler och mer praktiska
idrottslektioner i skolan samt att vardet av tavlingsidrotten aterupprattas. Dessutom hoppas

jag att vi ater skall fa minst fyra obligatoriska friluftsdagar per lasar.
Ar jag “den siste mohikanen” eller haller ndgon/ndgra med mig?

Halsningar Knut Gothe, avgaende idrottslarare.
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Finns det nagon Beyoncé i idrottsvarlden?

Beyoncé Knowles ar varldsartist, musiker, sangerska, aktivist, feminist, kommersiellt geni —
allt i ett! En rost som en ljuv &ngel ibland och som en arg &ngel ibland. I senaste produktionen
Formation river och skaver rgsten och nar hon antrar scenen tillsammans med sin 18 kvinnor
starka all female crew tystnar allt. Hon kraver tystnad, hon ar nagon som forvantar sig att
publiken haller kaften och lyssnar. Hela hennes vasen provocerar, men publiken ar som tokig,
de dyrkar henne. Hon jobbar som en elitidrottare , dansrérelserna som hon gor tillsammans
med sin kvinnliga dansmilis &r som det hardaste traningspass. Hon behaller trots den harda
fysiska anstrangningen en fast och tonséker rést i mer an tva timmar. Hon ar ett
fullblodsproffs pa scen. Hon startade i Destiny’s child tillsammans med tva andra tjejer i 10-
arsaldern och har nu som soloartist ett helt entourage med dansare och musiker. Runt en s&
framgangsrik person (las kvinna!) bildas myter. Alltifran att man pastar att hon uppger fel
alder, att hon inte har fott sitt barn, hon anklagas for att ha ihop det med djavulen, vara
Belsebub, vem annars nar det géller en sa stark kvinna! Hon anklagas for att vara med i
Iluminati! Illuminatiorden bildades 1776 och forbjods nio ar senare. Officiellt stod orden for
kunskap, upplysning, god moral och politisk frihet. Inofficiellt sades den strava efter att
avsatta regeringar och paven. Teorin ar att orden fortfarande lever och nar Beyonce framtrader
med sin urkraft pa scenen och dessutom uttalar feministiska budskap ar inte steget langt att
det ryktas om att hon nog ar besatt av en demon och med i Illuminati. Enligt vissa ar hennes
framtradande pa Super Bowl 2016 ett bevis for detta. Hon tog andan ur publiken. Sjalva
sporten i Super Bowl liksom krympte och det kom fram budskap om tjejers rétt och makt.

Ajajaj, farligt farligt. Come on ladies, formation now, I slay, you slay, we slay!

Beyoncé med sin enorma publik, genomslagskraft och makt ar avgérande for dagens
feminism. Fragan som dyker upp ar, har idrotten ndgon motsvarande kraft? Svaret ar nog
tyvarr nej. Det ar bara att gratulera musiken som har hunnit hastlangder langre. | Sverige har
artisten Zara Larsson blivit en ikon for tjejers kraft och mod att uttala sig. Under en av Zaras
konserter skedde en av sommarens manga valdtakter. Zara gor da uttalandet att hon hoppas att
acklet som gjorde det ma brinna i helvetet. Oj, far man saga sa? Det blir en het debatt om det.

Alltsa debatt om hon far sdga sa, inte om att det skedde en valdtakt.

Beyoncé manar till Grrrrrrl power, hon ér ilsken, ”If you 're proud of who you are and where
you come from, say I slay. 7 slay!”” Kvinnor som normalt ar lite lagom &ngsliga, plikttrogna,

som sopsorterar, som skoter barn och klarar vardagen vralar hejdlost | slay pa hennes
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konserter! Videon med Beyoncé rullar pa bakom henne och hon krossar bilrutor med sitt
baseballtré och &r vansinnigt arg. Farligt arg. Det ses som farligt nar kvinnor blir arga. Om en
kvinna blir arg forstar inte mannen varfor hon behéver bli det. Det var vl inte sa farligt det
som hande, att hon blev fullstandigt tilltrampad, dverkord eller forbigangen. Det &r val inget
att hetsa upp sig for. Aven mannen som i vardagen sager sig vara feminister och sta pa
kvinnornas sida tycker det ar obehagligt med en arg kvinna och kan inte begripa det. De slar
ner blicken och haller tyst. Kvinnor runt en arg kvinna drar sig lite forlaget undan, na det var
val inte meningen att det skulle bli sa har, lugn, lugn. Vada lugn? Girls formation now, slay,
say | slay! Flawless! Surfbort! Bootylicious! Killar har reagerat starkt pa Zara Larssons
uttalande och menar att det &r inte alla killar som beter sig som idioter. Sjalvklart inte, men
Zaras undran &r befogad - "Vad gor da alla "snélla killar" nér tjiejer blir vdldtagna? Ar ni
helt enkelt bara for upptagna med att beréatta hur snalla ni ar?

| sportens varld rullar det pa. Ingen som sager nagot som behdver debatteras alls. Under OS i
Rio, under de allra forsta dagarna sker det forsok till valdtakt pa tva anstéllda servitriser i OS-
byn. Férévaren, en marockansk boxare Hassan Sada, forsvinner ut nagonstans och sa ar det
tyst. Nej inte helt tyst, det kommenteras att han missar OS eftersom han sitter i haktet. Vada
missar OS? Som om det vore det allvarliga! Ingen kommenterar namnvart det som hént, det
kommer en plikttrogen frdga “Hur kan vi 6ka sikerheten?”. Oka sikerheten, osiikerheten ir ju
redan inne i OS-byn! Inne i varenda samhalle! Overallt. Ingen idrottstjej tar i en enda intervju
upp det som hént. De kanske inte visste i och for sig, nyhetsbevakningen i OS-byn var kanske
inriktad pa att tysta obehagligheter som héant. Men de flesta har tillgang till nyheter via natet
och kunde den véagen fa veta det. Ingen séger nagot som Zara Larsson sa, hoppas acklet far
brinna i helvetet, absolut ingen sager | slay. I intervjuerna med tjejerna sa ar det traditionella
fragor och traditionella svar — ja lite kanning i ena vaden, nej héalsenan &r bra och benen
kandes latta nar jag testade igar. Finns det nagon Beyoncé i idrottens vérld? Nagon som manar
tjejerna att sdga ifran, att siga | slay. USAs basketbollag “rikade” hamna pé en bordell i Rio.
Usain Bolt “rdkade” hamna pd komprometterande bilder med en brasiliansk dansds. Rakade,
och det verkar vara okey, ur sportens synvinkel. Det ar ju stora stjarnor det handlar om, inga
man Kritiserar precis. Det ar snudd pa hojning av deras aktier, de &r inte bara bra i sport utan

de &r virila ocksa.

Angaende OS. Varfor fick forresten inte Mikaela Arvidsson aka till OS i Rio? Det var ju hon
som skot en OS-plats till Sverige men petades till forman for Hakan Dahlby. Argumenten var

ihliga. "Den gevirsskytten som skot platsen till Sverige har inte de resultaten sedan dess sé
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att vi skulle kunna skicka henne. Da handlar det om vi har nagon skytt i dag som gjort
resultaten och det har Hakan.” Jasa. Inte mycket till protest fran idrottsleden, tyssssst. Girls,

formation!

| Iran har Ayatolla Ali Khamenei utlyst en Fatwa, en religidst bindande order, om att flickor
och kvinnor ska forbjudas att cykla, da méan blir alldeles for distraherade och upphetsade om
de ser en cyklande kvinna. Josses! Har skulle jag vilja uppfinna ett nytt ord. Rena
overcykleriet, en blandning av hyckleri och dversitteri och i kulisserna finns en cykel

inblandad! Tjejer ska inte behtva ta ansvar for mans snedtéanda sexualitet i alla lagen.

Debatten om delade tider fér man och kvinnor pa svenska badhus rullar pa. Ingen cykel i
narheten, men det &r aterigen tjejerna som ska ta ansvar for mans sneda sexualitet. Det
framstalls som att det &r tjejernas fel att killar och mén inte kan barga sig om de ser tjejer i
badklader. Och vi fogar oss och ingen séger nagot, allmant tyst och speciellt tyst i
idrottsleden. Halla! Lagg krutet pa att fa killarna att uppfora sig istéllet for att trixa och dela

upp efter kon. Har 6nskas verkligen en Beyoncé som ryter till. Grrrrrrrrrrls formation now!

Uppdelning efter kon har visats forekomma dven i olika skolors idrottsundervisning. Samma
sak, killar verkar inte kunna barga sig och bete sig korrekt om det finns gympakladda flickor i
idrottshallarna. Flickorna ska inte ha en inbjudande attityd och uppenbarelse, vilket de
tydligen har nar de gympar och svettas i sina gympaklader. Léararna lyder och flickorna far dra
sig undan och en delning efter kon ar ett faktum. Nu senast pa en skola i Stockholm, t o m
med Skolinspektionens goda minne. Jag minns hur vi kimpade pa 70-talet for att nd en mer
jamstalld situation i &amnet gymnastik/idrott (det har hetat lite olika under aren) och nu plums

sa ramlar vi tillbaka igen. Girl, ladies! On your feet now, slay!

Tillbaka till cykeln. Zlatan gjorde sig ocksa till talesman for 6vercykleri under fotbollsgalan
2013. Fast pa ett omvant satt om man sager sa. Anders Svensson fick en bil av
Fotbollsforbundet for att han kampat pa i fotbollslandslaget under s& manga ar. Sa langt lugnt,
men Therese Sjogran da? Hon hade ju ocksa spelat lange i landslaget, till och med langre &n
Svensson, skulle inte hon fa en bil ocksa? N4, sa Zlatan, hon kan fa en cykel med min
autograf pa, det duger. Det gar ju inte att jamfora spelare i ett herrlandslag med en spelare i ett
damlandslag. Gulp! Lite mudder blev det, men inte mycket. Det var ju Zlatan som hade talat,
inte kan man vl tillrattavisa honom inte. Mannen slar ner blicken och kvinnorna haller tyst.

Where are you girls?
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Nésta cykel som ska ndmnas ar kvinnans menstruationscykel. Lotta Schelin undrar varfor det
inte forskats sa mycket pa kvinnors mens och idrottsprestationer. Bra fraga! | och for sig ar
det med menstruation ganska beforskat, men i idrottssammanhang kan det belysas ytterligare.
Jag har inte hort i en enda sportintervju (dock ingen garanti for att det inte finns!) nagon
sportreporter fraga om idrottstjejen lyckades tajma tavlingen utan att ha PMS, stortblodning
eller magsmartor. Inte heller har jag hort nagon tjej som har sagt i intervjun att “ni det gick
inte alls bra idag, det 4r andra dagen pa mensen ju!”, eller ’né jag har forlorat sa mycket blod
att jag orkade inte riktigt idag”. Jamen det gar ju att fixa med tabletter, sdger ndgon. Jaja, men
det &r just det, tabletter och trixande med kroppens egen rytm. Alla kanske inte vill trixa hur
mycket som helst. Under en kurs i endokrinologi som jag laste pa Karolinska for ett antal ar
sedan, framgick det att de flesta tjejer i uthallighetsidrotterna tappar sin mens utifran att deras
traning ar sa hard sa att kroppen drar ner pa alla onddiga utgifter, som mens. Det har dock sina
risker och nagot som borde diskuteras mer 6ppet inom idrotten. Kanske det maste komma
propaer fran idrottstjejerna sjalva, som nu Lotta gor. Heja pa! Férhoppningsvis hanger vi
forskare med pa taget. Upp med det till diskussion, hur hanterar idrotten tjejers menscykel
utifran att det ar sa olika hur man kan prestera beroende pa var i cykeln man &r? Kan och vill

idrotten hantera det utan évercykleri? Grrrrrrrrls formation, slay wherever you are!

Ann-Christin Sollerhed

Ordforande i SVEBI
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Lika men anda olika? Tankbara konsekvenser av idrottsféreningars sjalvbilder for dess

roll som utforare av politiska initiativ?.

Cecilia Stenling, Pedagogiska institutionen, Umea universitet,

Cecilia.stenling@umu.se Josef Fahlén, Pedagogiska institutionen, Umea universitet

Introduktion

For drygt tio ar sedan noterade Weed och kollegor (2005) i en genomgang av forskning om
idrottsféreningar som genomforare av idrottspolitiska initiativ en narmast total avsaknad av
empiriska undersokningar i amnet. Sedan dess har ett antal studier utforskat den angeldgna
fragan om huruvida de organisationer som utgér basen i de flesta idrottssystem kan, vill och ar
beredda att uppfylla externt formulerade politiska mal (till exempel Adams, 2011; Fahlén &
Karp, 2010; Fahlén, Eliasson & Wickman, 2015; Garrett, 2004; Harris, Mori, & Collins,
2009; Lusted & O’Gorman, 2010; May, Harris, & Collins, 2012; Nichols, Padmore, Taylor, &
Barrett, 2012; O’Gorman, 2011; Skille, 2009; Stenling, 2013, 2014).

Det Okade intresset for denna fraga drivs pa av det offentligas succesivt dkande tilltro till
idrott som patentlosning for ett brett spektrum av (sociala) problem och av forsok att styra,
kontrollera och halla idrotten ansvarig for att leverera aktiviteter som ska bidra till 16sningar
pa sadana problem (se till exempel Coalter, 2007). For Sverige, det land som haft den
snabbaste avreglerings- och privatiseringstrenden bland alla OECD-lander (Heritage
Foundation, 2012), har den har utvecklingen inneburit en ¢kad instrumentalisering av den
ideella sektorn, i vilken idrottsrorelsen ar den Overlagset storsta aktéren (Wijkstrom &
Lundstrom, 2002). For idrottsrorelsen har utvecklingen tagit sig tva huvudsakliga uttryck. For
det forsta har regeringen forsokt forma idrottsforeningar att utveckla sina aktiviteter for att
gbra dem mer attraktiva for underrepresenterade grupper och mindre bendgna att bidra till
tidig *drop-out’, for att i1 forlingningen oka deltagandet i foreningsorganiserad idrott. Exempel

pa detta ar de tva stora statliga satsningarna pa omradet, Handslaget (2003-2006) och

! Denna text ar en Oversatt och férkortad version av Stenling, C., & Fahlén, J. (2014). Same Same, but
Different?

Exploring the Organizational Identities of Swedish Voluntary Sports: Possible Implications of Sports
Clubs’

Self-identification for their Role as Implementers of Policy Objectives. International Review for the
Sociology of Sport, DOI: 10.1177/1012690214557103.

28


mailto:Cecilia.stenling@umu.se
mailto:Cecilia.stenling@umu.se

Idrottslyftet (2007-2010), som tillsammans adderade 3 miljarder kronor till det ordinarie
statsanslaget pa cirka 1,8 miljarder kronor arligen (Fahlén & Karp, 2010; Fahlén, Eliasson &
Wickman, 2015). FOr det andra har den svenska regeringen tillskrivit idrottsforeningar rollen
som tillhandahallare av icke-idrottsliga aktiviteter. Exempel pa detta ar uppdraget till
Kulturrddet att stimulera ldskunnighet genom ett program som involverar ’samarbete mellan
idrottsforeningar och bibliotek for att gora litteratur mer tillganglig for idrottsaktiva pojkar
och flickor’ (Regeringen, 2013:53). Vi menar att dessa exempel bygger pa ett antagande som
allt oftare gors av det offentliga i olika lander: att idrottsforeningar har beredskap, vilja och

formaga att bidra till utforandet av externt formulerade mal.

Den artikel som hdr sammanfattas rapporterar en studie vars syfte var att bilda kunskap om
giltigheten i detta antagande och som darmed kan bidra till en informerad diskussion om
idrottsforeningars roll som implementérer av externt formulerade mal. Mer specifikt ville vi i
studien besvara foljande tva fragor: 1) Hur kan svenska idrottsforeningars organisatoriska
identiteter beskrivas och forstas? 2) Vilken &r fordelningen av foreningar mellan olika
organisatoriska identiteter? De teoretiska begrepp och metodologiska antaganden som

underbygger dessa tva fragor skisseras i nastkommande avsnitt.

Teori och metod?

Studien bygger pa en efterfragan pa mer teoretiskt drivna analyser av policyimplementering
inom idrottens omrdde (O’Gorman, 2011) och vi konceptualiserar hirvidlag foreningars
bendgenhet att agera som policy-implementérer som beroende av en Overensstimmelse
mellan féreningars organisatoriska identitet (e.g., Glynn, 2008) och ett givet policy-initiativs
kulturella material — dess mal och medel. Organisatorisk identitet forstar vi i studien som
organisationsmedlemmars svar pa identitets-definierande frigor sisom ’vilka dr vi som
organisation?’ ’vilket &r vart huvudsakliga uppdrag och vilken ar var karnverksamhet?’.
Vidare ser vi pa organisatorisk identitet som ett institutionellt situerat fenomen. Det betyder
att vi betraktar organisatorisk identitet som internt férhandlat men 6msesidigt format av och
formande organisationens institutionella kontext. Denna kontext bestar av meningssystem

som utgor det ramaterial med vilket organisationer konstruerar sina identiteter (Glynn, 2008).

2 De teoretiska begrepp som &r kursiverade i detta avsnitt ar centrala ocksa i efterkommande
resultatredovisning.
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Eftersom att identitet &r ett relationellt fenomen &r jamforelser en stor del av
identitetskonstruktionsprocesser (t ex Gioia et al., 2013; Kroezen Heugens, 2012;
Strandgaard-Pedersen & Dobbin, 2006). Vid varje given tidpunkt &r darfor en organisations
sjalv-etikettering samtidigt ett uttryck for dess efterstravan att tillhéra en social
identitetskategori och dess distansering fran andra, dar vissa aspekter framhalls som sérskilt

viktiga identitetsmarkdrer (Glynn, 2008).

En institutionell forstaelse av organisatorisk identitet innebar vidare en syn pa handling som
institutionellt formad. Det vill sdga: varje given organisatorisk identitetskategori som finns
tillganglig foreskriver legitima handlingsmonster for de organisationer som gor ansprak pa att
vara en organisation av just den typen. Organisationer foljer alltsa en institutionellt formad
handlingslogik (March, 1981).

Tidigare forskning om organisationer utanfor idrottssektorn har visat att den radande interna
forstaelsen av en organisations identitet paverkar till exempel hur problem tolkas (Gioia &
Thomas, 1996) och hur resurser definieras och allokeras (Glynn, 2000). Genom dessa
mekanismer paverkar en organisations identitet dess eftergivenhet for eller motstand mot
sadan institutionellt foreskriven organisatorisk forandring som finns inbaddad till exempel i
statligt initierade program sasom ldrottslyftet och Handslaget (jmf. Fox-Wolfgramm et al.,
1998). | forlangningen strukturerar en organisations handlingslogik ocksa vad organisationen
kan forestilla sig att gora [’imagine doing’ i original] (Hall and Taylor, 1996: 948). Detta ar
sarskilt viktigt for den har studien eftersom att en grundlaggande forutsattning for att en
policy dver huvud taget ska dyka upp pa en forenings radar kan tankas vara att dess mal och

medel faller inom ramen f6r vad féreningen kan forestélla sig att gora.

Med ovanstaende teoretiska forstaelse som hjalp riktades vart analytiska fokus i studien mot
att kartlagga vilka organisatoriska identitetskategorier med tillhérande handlingsrationaler

som svenska idrottsforeningar ’citerar’ 1 sina beskrivningar av vilka de *&r’ och vad de *gor’

(huvudsakligt uppdrag och karnverksamhet). Vart empiriska underlag genererades genom
teoretiskt drivna intervjuer med foretradare for 218 svenska idrottsforeningar® och i analysen

av materialet anvandes de teoretiska begrepp som skisserats ovan. Analysen resulterade i tio

3 Intervjuguiden finns tillganglig vid forfragan till endera forfattarna.
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analytiskt konstruerade idealtypiska identitetskategorier som beskrivs i nastkommande

avsnitt.

Svenska foreningstyper

| detta avsnitt beskrivs tio organisatoriska identitetskategorier som vi menar befolkas av
svenska idrottsforeningar. FOr lasbarhetens skull beskrivs kategorierna som om de

representerade en enskild forening, en forening som i likhet med en individ har den sociala
aktorens status. Kategorierna beskrivs i fallande ordning och borjar alltsi med den
identitetskategori som flest foreningar i materialet kan placeras i: Idrottsskoleféreningen. En
viktig iakttagelse ar att den har foreningen ser med en sjalvklarhet pa sitt uppdrag och sin
kiarnverksamhet och att den tror sig vara den enda radande ’fOreningstypen’ i svensk
foreningsidrott. Som beskrivningarna visar positionernas ocksa flera av de andra
identitetskategorierna i relation till denna typ, vilket indikerar Idrottsskoleféreningens

normerande stéllning i svensk foreningsidrott.

Idrottsskoleféreningen (n=123)

Idrottsskoleforeningens uppdrag ar att forbereda medlemmarna for deltagande i tavlingsidrott.
Kérnverksamheten som anvénds for att utfora detta uppdrag ar fostra/lara medlemmarna
tavlingsidrottens principer (conventions), alltifran idrottsspecifika taktiker och tekniker till
implicita normer och ideal sdsom fair play. I likhet med den “vanliga” skolan sd vénder sig
foreningen till barn. Ungdomar och vuxna som vill bli aktiva i féreningen avkravs (implicit
eller explicit) idrottsliga forkunskaper. Féreningens framsta identitetsmarkor ar dess fokus pa
idrott och pd den egna medlemskadern och dess handlingslogiker ar att framja
sammanhallning bland medlemmarna och att utveckla kvaliteten i den idrottsutbildning som

féreningen erbjuder.

Den glesbygdsbevarande foreningen (n=23)

Distinktionen mellan glesbygd och stad &r i forgrunden av Den glesbygdsbevarande
foreningens organisatoriska identitet. Dess huvuduppdrag &ar att sédkra den egna bygdens
fortlevnad och utveckling. Foreningen har hela byn, oavsett alder (dven icke-medlemmar)

som malgrupp, och foreningens aktiviteter anpassas till den variation av intressen som finns i
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denna malgrupp. Darfor liknar foreningen en diversehandel, med en karnverksamhet som
innefattar alltifran tavlingsinriktad idrott (till exempel ett fotbollslag) till icke-tavlingsinriktad
idrott (gympapass eller skotsel av publika anlaggningar) till icke-idrottslig verksamhet, sdsom
att driva den lokala puben eller biografen. Den glesbygdsbevarande foreningens
identitetsmarkor &r dess fokus pa byn som helhet, och inte pa den egna medlemskadern. | linje
med detta sd ar foreningens handlingslogik att sakerstélla foreningens fortsatta bidrag till

bygdens utveckling.

Icke-tévlingsidrottsféreningen (n=17)

Icke-tavlingsidrottsforeningen ifragasatter det forgivettagna goda i tavlingsidrott, och menar
att det finns ett behov av foreningsidrott utan tavlingsinslag. Foreningens huvuduppdrag &r
dérmed

att bredda utbudet av aktivitetstyper inom den svenska idrottsrorelsen genom att erbjuda
aktiviteter utan tavlingsmoment, aktiviteter som deltagarna sjalva tillskriver mening och mal.
I linje med denna forstaelse av karnverksamheten som annorlunda én den som erbjuds av *den
vanliga idrottsforeningen’, s& vénder sig foreningen till individer som inte attraheras av
tavlingsidrott. Foreningens identitetsmarkor ar dess sjalvforstadda unikhet i termer av dess
icke-fokus pa tavlingsidrott och foreningens handlingslogik ar ocksa att varda
foreningsaktiviteternas icke-tavlingsinriktade karaktar.

Foreningen for social integration (n=14)

Den hér foreningens uppdrag &r att producera demokratiska och socialt integrerade
medborgare. Den typ av idrottsaktiviteter som erbjuds (till exempel tavlingsidrott eller
motionsidrott) betraktas som helt underordnade det som betraktas som foreningens
kérnverksamhet: att erbjuda en (formell) féreningsmiljé genom vilken barn och ungdomar kan
hallas bort fran gatan och fran problem, och utvecklas pa ett socialt 6nskvart satt genom att
delta i vuxenovervakade, meningsfulla fritidsaktiviteter. Foreningens handlingsrational ar att
ta ansvar for samhélleliga mal och dess identitetsmarkor ar dess kansla av ansvar for sadana

samhalleliga mal, och mer specifikt for fostran av nésta generations medborgare.
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Idrott-hela-livet foreningen (n=12)

Idrott-hela-livet-foreningen har som uppdrag att erbjuda idrott-at-alla. Foreningen forsoker
gora detta genom att erbjuda en variation av aktiviteter, en variation som anses nédvandig for
att attrahera deltagare i livets alla olika faser. Darmed bestar karnverksamheten av bade
tavlingsidrott for barn och ungdomar och motionsaktiviteter for vuxna. | linje med detta sa ar
foreningens identitetmarkor dess inkluderande karaktar, i termer av deltagares alder och
ambitionsniva och dess handlingslogik &r att moéta vad som uppfattas vara en okande

heterogenitet i befolkningens efterfragan pa idrottsaktiviteter.

Kompisfdreningen (n=9)

Kompisforeningens uppdrag ar att erbjuda en mdjlighet for en grupp vuxna vanner att
spendera tid tillsammans samtidigt som de utdvar ett gemensamt intresse. Denna grupp med
vanner utgor ett enda lag och efter grundandet blir féreningen mer eller mindre stangd for nya
medlemmar. Foreningens medlemmar har antingen inte platsar i ett *vanligt lag’ eller tyckt att
vanlig foreningsidrott” dr for tidskrdvande. Foreningens kirnverksamhet dr didrmed
begransad till sjalva tavlandet (oftast matcher) och den enda anledningen for féreningen att
vara en formell

organisation ar att fa tillgdng till det institutionaliserade tavlingssystemet och till
kommunagda anlaggningar. Féreningen ar alltsa relativt svagt relaterad till foreningen som
fenomen, istéllet ar dess identitetsmarkor dess karaktdr av ett 16st organiserad natverk.
Foreningens handlingslogik ar att undvika allt extraarbete som hor till att vara del av en

“vanlig” idrottsforening.

Foreningen for sjalvforverkligande (n=7)

Foreningens uppdrag dar att ge individer en mojlighet till sjalvforverkligande och
karnverksamheten bestar av tranar-ledda, hogintensiva traningspass som riktar sig till vuxna
som vill utmana sig sjdlva genom att delta i Iron Man-liknande tavlingar, till vilka
foreningsmedlemskapet ocksa ger tilltrade. Foreningens identitetsmarkor ar dess (implicit)
exkluderande karaktar i termer av deltagarnas alder och ambitionsnivd och dess
handlingslogik &r att 6ka medlemmarnas egna/individuella resurser i relation till deltagande i
tavlingar.
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Elitidrottsféreningen (n=6)

Elitidrottsféreningens uppdrag ar att vara bast pa idrottsplanen. Liksom i
Idrottsskoleforeningen bestar foreningens karnverksamhet av forberedelse for och deltagande
i den institutionaliserade tavlingsidrotten. En stor skillnad &r dock Elitidrottsféreningens fokus
pa prestationsforbattring till forman for andra varden, sasom allas ratt att delta. Féreningen
vander sig till barn och ungdomar som har som ambition att bli bast. Vuxna ar dock ocksa
valkomna under forutsattning att de lever upp till klubbens prestationsstandard. Foreningens
identitetsmarkor ar dess fokus pa elitidrott och dess foretagslika byrakratiserade och
professionaliserade organisatoriska strukturer. FOreningens handlingslogik &ar att utoka den
grupp av deltagare fran vilka talangfulla idrottare kan produceras och att effektivisera

"produktionskedjan’.

Skolidrottsforeningen (n=5)

Skolidrottsforeningens karnverksamhet bestar enbart av deltagande i skolidrottstavlingar,
mellan dessa ar klubben slumrande — inga traningspass eller andra aktiviteter genomfors.
Klubbens enda uppdrag &r att bidra till skolans image och attraktionskraft hos prospektiva
elever genom att lata elever delta — forhoppningsvis framgangsrikt — i skolmaésterskap.
Foreningens identitetsmarkor ar dess intermittenta aktivitetsmonster och dess karaktar som

appendix till den skola den &r kopplad till.

Handikappidrottsféreningen (n=2)

Foreningens uppdrag &r att sidkra en marginaliserad grupps rattighet till tillgang till
foreningsidrotten som en viktig samhallelig institution. Foljaktligen betraktas karaktaren pa
de aktiviteter som tillhandhalls som underordnade det faktum att foreningen finns till for att
tillgodose funktionsnedsattas rattigheter och behov, vilket ocksa ar dess identitetsmarkor.
Foreningens handlingslogik &r att uppratthalla ett institutionaliserat tavlingssystem for

funktionshindrade.

Diskussion

Malet med den har studien har varit att skapa kunskap som kan bilda underlag for en
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diskussion om idrottsforeningars roll som utforare av politiska tilltag. | strdvan mot detta mal
har vi begreppsliggjort idrottsforeningars bendgenhet att agera utférare som beroende av en
overensstammelse mellan idrottsforeningars organisatoriska identiteter och varje givet
initiativs kulturella rématerial. Aven om ménga aspekter i resultaten erbjuder intressanta
utgangspunkter for diskussion vill vi lyfta fram en aspekt som viktigare dn de andra i relation
till idrottspolitisk implementering: heterogeniteten bland svenska idrottsféreningar som grupp.
| synnerhet, och i linje med studiens teoretiska underbyggnad, menar vi att varje
organisatorisk identitetskategori med tillnérande handlingslogik signalerar vad foreningarna i
den kategorin kan forestélla sig att gora [’imagine doing’ 1 original] (Hall and Taylor, 1996:
948) i termer av policyimplementering. Rent hypotetiskt &r det troligare att Den
glesbygdsbevarande féreningen svarar mot politiska initiativ for regional utveckling; Icke-
tavlingsidrottsforeningen mot ambitioner att bredda utbudet av aktiviteter i svensk
foreningsidrott, sarskilt sadana som inte ar tavlingsorienterade; Foreningen for social
integration mot initiativ som syftar till att minska ungdomsbrottslighet och betona
idrottsforeningars roll som fostrare av demokratiska och socialt integrerade medborgare;
Idrott-hela-livet féreningen mot initiativ som syftar till att 6ka deltagande genom att anpassa
aktiviteter till sadant som efterfragas av aldersgrupper som ar underrepresenterade i
foreningsidrott; Elitidrottsforeningen mot elitidrottsinitiativ som ar tankta att framja saval
Sveriges som den enskilda foreningens framgangar pa tavlingsarenan; och slutligen,
Handikappidrottsforeningen mot initiativ som riktar sig mot deras malgrupp — individer med
funktionsnedsattningar. Foreningarna som ryms i namnda kategorier uppgar till cirka en
tredjedel av vart urval och, an viktigare, varje enskild kategori representerar endast en liten
del av svenska idrottsforeningar som grupp. Forvantningar pa idrottsféreningars potentiella
funktion som utforare av politiska tilltag maste darfor anpassas darefter. Med andra ord,
Foreningar for social integration kan mycket val vara ivriga att svara mot socialpolitiska
initiativ, men de representerar faktiskt bara 6,5% av urvalet.

Vilka ar da resten av foreningarna? Kompisforeningen, Foreningen for sjalvforverkligande
och Skolidrottsforeningen, som tillsammans utgor endast en tiondel av urvalet, skulle kunna
betecknas som ofrivilliga foreningar. Med det menar vi att forutom att fa tillgang till
tavlingssystemet, som varje specialidrottsforbund har ensamréatt pa, eller till kommunala
anlaggningar, ser dessa foreningar litet véarde i foreningsformen som sadan. Horsamheten for
externt formulerade policy-initiativ &r darfor sannolikt inte sdrskilt hog bland dessa
foreningstyper. Foreningarna i den aterstdende organisatoriska identitetskategorin,

Idrottsskolefdreningen, utgor hela hélften av urvalet. | likhet med sina motsvarigheter i
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exempelvis Norge (Skille, 2010; 2011), Danmark (lbsen & Seippel, 2010) och Storbritannien

(Adams, 2011) ar ett framtradande drag hos dessa féreningar deras introverta inriktning

[’introvert orientation’ i original] (Ibsen & Seippel, 2010: 600) och deras upptagenhet av
tavlingsidrott som ett mal i sig. Stenling (2014: 64) refererar till denna typ av forening som vi-

for-oss [’we-for-us i original] organisationer, vilket antyder att i motsats till exempelvis

Foreningen for social integration arbetar ldrottsskoleforeningen framfor allt for sin egen
medlemskader och i forlangningen for det institutionaliserade tavlingssystemet som sadant.
Nar de ombeds beskriva vilka de &r och vad de gor hanvisar dessa foreningar pa ett sjalvklart
sétt till den eller de specifika idrotter féreningen erbjuder. Aven om Idrottsskoleféreningen
absolut skapar utomidrottsliga varden, ar det darfor langt ifran sjalvklart att de kan tanka sig

att utfora aktiviteter som syftar mot icke-idrottsliga malsattningar.

Sammanfattningsvis, idrottsféreningar utgor inte pa nagot satt en homogen grupp och det &r
felaktigt att behandla dem som sadana i savél forskning som politik. Heterogeniteten bland
idrottsforeningar skapar variation i den potentiella matchningen mellan varje given policys
kulturella rdmaterial — mal och medel — och idrottsféreningars organisatoriska identiteter. Ett
initiativ som kan upplevas som mitt i prick for en typ av foreningar faller darfor helt utanfor

uppmarksamheten for vad en annan typ av foreningar kan ténka sig gora.

Fortsatt kunskapsbehov

Vi vill poangtera att nar det galler den faktiska kopplingen mellan idrottsféreningars
organisatoriska identiteter och deras beredvillighet att agera som utforare av politiska tilltag sa
ar diskussionen ovan rent hypotetisk. P& grund av risken for bias i intervjuerna som harror
fran social onskvérdhet [’social desirability bias’ i original] valde vi medvetet att inte stalla
den direkta fragan om vad foreningar kan forestalla sig att gora i termer av policy
implementering

under intervjuerna. Fortsatt forskning skulle dock kunna anvanda de teoretiska och empiriska
insikter som denna studie genererat for att exempelvis utforma en enk&tundersokning som
empiriskt testar korrelationen mellan organisatorisk identitet (oberoende variabel) och viljan
att leverera mot olika typer av politiska mal. Vi tror dessutom att den héar studien vacker flera

intressanta fragor om relationen mellan (féranderliga) institutionella villkor och formeringen
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och utvecklingen av idrottsforeningars organisatoriska identiteter, vilket i forlangningen far
konsekvenser for idrottsforeningars roll som utforare. Avslutningsvis vill vi belysa tre sadana

fragor och foresla att de tas i beaktande i fortsatt forskning i &mnet.

Forst och framst maste det faktum att populationen idrottsforeningar i varje givet land inte ar
konstant och statisk beaktas. Idrottsforeningar ’fods’ och ’dor’ kontinuerligt och de
idrottspolitiska prioriteringar som &r pa modet for dagen utgér en viktig del av de
institutionella forhallanden i vilka nya idrottsforeningar bildas (c.f., King et al., 2011). De
foreningar som bildas idag kan darfér ha organisatoriska identiteter som &r mer i linje med
dagens och framtida idrottspolitiska prioriteringar. En sadan utveckling kan 6ver tid utoka

forekomsten av existerande foreningstyper och/eller ge upphov till nya féreningstyper.

FOr det andra, dven om organisationer i det institutionella perspektiv anvént i denna studie ar
sociala och socialiserade fenomen och darmed uttryck for vad som &r socialt acceptabelt och
legitimt, s ar organisatorisk identitet en internt definierad uppfattning som kontinuerligt
forhandlas mellan organisationens medlemmar (Gioia et al., 2013). Oaktat King et al.’s (2011)
argument att organisatoriska identiteter ar i hog grad stigberoende, havdar vi darfor att
regeringar, genom att bredda och ytterligare specificera sina idrottspolitiska mal, bidrar till att
skapa en alltmer komplex institutionell kontext (Kraatz & Block, 2008) som i sin tur kan
skapa foreningsinterna konflikter 6ver hur identitetsdefinierande frigor sdsom ’vilka &r vi som
organisation?’ ska besvaras. Sadana konflikter kan leda till att stora delar av medlemskadern
byts ut, att en ny styrelse véljs som antar en annan riktning an den foregaende, eller till
utbrytningar eller sammanslagningar med andra foreningar. Genom dylika processer kan

identitetskonstruktionen startas om fran borjan med aktuella institutionella villkor i beaktande.

or det tredje, tydligheten och graden av specificering i regeringens idrottspolitiska mal och i
vilken utstréckning offentliga resurser ar kopplade till villkor, utvarderingar och inte minst
sanktioner pa foreningsniva kan ha tydliga implikationer for huruvida foreningar kanner sig
tvingade att omforma sina identiteter. | Sverige har regeringens idrottspolitik hittills varit

uppmuntrande snarare an tvingande och idrottspolitiska effekter utvarderas foretradesvis pa
overgripande niva. Detta ar formodligen en forklaring till varfor svenska idrottsklubbar har
visat sig vara ratt oemottagliga for regeringens forsok att anvanda resurser for att forma dem

att forandra sin inriktning och sina aktiviteter (e.g., Fahlén et al., 2015; Fahlén and Karp,
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2010). Ett idrottssystem i vilket brist pa efterlevnad av idrottspolitiska mal skulle resultera i
uteblivet offentligt stdd skulle kanske ha stdrre potential att tvinga idrottsféreningar att
omforma sina organisatoriska identiteter da ett sadant hot om inkomstforlust skulle hota
foreningens hela dverlevnad (c.f., Keat and Sam, 2013: 47).

Sammantaget foreslar vi att de empiriska och konceptuella insikter som denna studie
genererat anvands i till exempel enkétbaserade implementeringsstudier. Vi foreslar ocksa att
framtida forskning om idrottspolitisk implementering utforskar formering och forandring av
idrottsforeningars organisatoriska identiteter och de konsekvenser dessa processer har for
idrottsforeningars roll som utforare av politiska ambitioner. | sadana studier ar det dock
viktigt att ta hansyn till pa vilka satt dessa processer ar relaterade till radande institutionella
villkor i termer av i vilken utstrackning regeringen i fraga specificerar politiska mal och
medel, samt utvarderar och mojligen pafor sanktioner mot de idrottsforeningar som inte brutit

mot villkor och 6verenskommelser.

Referenser

Adams A (2011) Between modernization and mutual aid: The changing perceptions of
voluntary sports clubs in England. International Journal of Sport Policy and Politics
3:23-43.

Coalter F (2007) A Wider Social Role for Sport: Who’s Keeping the Score? London:
Routledge.

Fahlén J and Karp S (2010) Access denied: The new ‘sports for all’—programme in Sweden
and the reinforcement of the ‘sports performance’—logic. Sport & EU Review 2: 3
22.

Fahlén J, Eliasson | and Wickman K (2015) Resisting self-regulation: An analysis of sport
policy programme making and implementation in Sweden. International Journal
of Sport Policy and Politics 7: 391-406.

Fox-Wolfgramm SJ, Boal KB and Hunt JG (1998) Organizational adaption to institutional

change: A comparative study of first-order change in prospector and defender

38



banks. Administrative Science Quarterly 43: 87-126.

Garrett R (2004) The response of voluntary sports clubs to Sport England’s Lottery funding:
Cases of compliance, change and resistance. Managing Leisure 9: 13-29.

Gioia DA and Thomas JB (1996) Identity, image, and issue interpretation: Sensemaking
during strategic change in academia. Administrative Science Quarterly 41: 370—
403.

Gioia DA, Patvardhan SD, Hamilton AL and Corley KG (2013) Organizational
identity formation and change. The Academy of Management Annals 7: 123—
192.

Glynn MA (2008) Beyond constraint: How institutions enable identities. In: Greenwood
R, Oliver C, Sahlin K and Suddaby R (eds) The SAGE Handbook of
Organizational Institutionalism. London: Sage, pp. 413—430.

Hall PA and Taylor RC (1996) Political science and the three new institutionalisms*.
Political Studies 44(5): 936-957.

Harris S, Mori K and Collins M (2009) Great expectations: VVoluntary sports clubs and
their role in delivering national policy for English sport. Voluntas 20: 405-423.

Heritage Foundation (2012) 2012 Index of economic freedom: Graph the data—

Sweden. Available at: www.heritage.org/index/visualize.

Ibsen B and Seippel @ (2010) Voluntary organized sport in Denmark and Norway. Sport
in Society 13(4): 593-608.

King BG, Clemens ES and Fry M (2011) Identity realization and organizational forms:
Differentiation and consolidation of identities among Arizona’s charter schools.

Organization Science 22: 554-572.

Keat RA and Sam MP (2013) Regional implementation of New Zealand sport policy: new

39



instrument, new challenges. International Journal of Sport Policy and Politics 5:
39-54.

Kroezen J J and Heugens P P (2012) Organizational identity formation: Processes of identity
imprinting and enactment in the Dutch microbrewing landscape. In: Schulz M,
Maguire S, Langley A, et al. (eds) Constructing identity in and around
organizations. Oxford: Oxford University Press, pp 89-127. 89-127.

Lusted J and O'Gorman J (2010). The impact of New Labour's modernisation agenda on

the English grass-roots football workforce. Managing leisure, 15: 140-154.

March JG (1981) Decision in organizations and theories of choice. In: Van de Ven A and
Joyce WF (eds) Perspectives of Organizational Design and Behaviour. New
York: Wiley, pp. 205-244.

May T, Harris S and Collins M (2013) Implementing community sport policy:
Understanding the variety of voluntary club types and their attitudes to policy.

International Journal of Sport Policy and Politics 5(3): 397-4109.

Nichols G, Padmore J, Taylor P and Barrett D (2012) The relationship between types of
sports club and English government policy to grow participation. International
Journal of Sport Policy and Politics 4(2): 187-200.

O’Gorman J (2011) Where is the implementation in sport policy and programme analysis?
The English Football Association’s charter standard as an illustration. International

Journal of Sport Policy and Politics 3: 85-108.

Regeringen (2013) Prop. 2013/14:1 Utgiftsomrade 17. Available at:
www.regeringen.se/content/1/c6/22/37/09/de9206b9.pdf

Skille EA (2009) State sport policy and voluntary sport clubs: The case of the Norwegian
Sports City Programme as social policy. European Sport Management Quarterly 9:
63-79.

Skille E (2010) Competitiveness and health: The work of sport clubs as seen by sport clubs

40



representatives—a Norwegian case study. International Review for the Sociology of
Sport 45(1): 73-85.

Skille E (2011) The conventions of sport clubs: Enabling and constraining the
implementation of social goods through sport. Sport, Education and Society 16(2):
241-253.

Stenling C (2013) The introduction of drive-in sport in community sport organizations as an
example of organizational non-change. Journal of Sport Management 27: 497-509.

Stenling C (2014) Sport programme implementation as translation and organizational identity
construction: The implementation of drive-in sport in Swedish sports as an illustration.

International Journal of Sport Policy and Politics 6(1): 55-609.

Straandgaard-Pedersen J and Dobbin F (2006) In search of identity and legitimation: Briding
organizational culture and neoinstitutionalism. American Behavioral Scientist 49: 897-
906.

Weed M, Robinson L, Downward P, Green M, Henry |, Houlihan B and Argent E (2005)

Academic review of the role of voluntary sports clubs. Loughborough: Institute of
Sport and Leisure Policy. Unpublished Report to Sport England.

Wijkstrom F and Lundstrom T (2002) Den Ideella Sektorn—Organisationerna i det Civila
Samhéllet. Stockholm: Sober.

41



”Kampen om marken”
En studie géllande idrotts- och fotbollsytors inkludering i stadsplaneringsprocessen i
Stockholm

Eric Hornell, Stefan Sens & Robin Trygg Laszlo
Idrottsvetenskapligt examensarbete
15 Hogskolepoang
URN: urn:nbn:se:Inu:diva-54594

Nyckelord: stadsplaneringsprocess, idrott, fotboll, anldggning, tillganglighet, folkhalsa.

Flertalet debattorer anser att tillgangligheten till idrottsytor i Stockholm &r oerhdrt bristféllig
och de menar att idrotten och folkhélsan i huvudstaden déarmed &ar hotad (Aftonbladet, 2016a).
Ansvariga politiker i Stockholm replikerar dessa pastaenden och menar att nya idrottsytor ar
en av deras storsta prioriteringar i stadsplaneringen. De forklarar att en extra miljard har
investerats i nya satsningar pa idrottsanlaggningar for att bygga ikapp den radande
anlaggningsbristen (Aftonbladet, 2016b).

Riksidrottsforbundet (RF) samt Svenska Fotbollférbundet (SvFF), har &ven uppvisat ett
missnoje kring anlaggningsbristen och menar pa att integreringen av idrottsytor ar otillracklig
vid bebyggelsen av nya bostadsomraden. For att rada bot pa detta har Stockholms
Idrottsforbund tillsammans med ett antal av Stockholms specialidrottsforbund upprattat
anldggningsprojektet "Bygg i kapp! Bygg i takt!” dir syftet dr att atgdrda den ansedda
idrottsanlaggningsbristen som finns i Stockholm (Riksidrottsforbundet, 2016).

Stockholms  Fotbollférbund  (StFF)anser att  idrottsytor  blir  bortprioriterade i
stadsplaneringsprocessen och vill darfér ha svar pa vilket utrymme idrotten, och i synnerhet
fotbollen, far nar nya bostadsomraden exploateras i staden samt vilka konsekvenser det kan
fa. Med grund i detta har denna studie uppkommit pa uppdrag av Stockholms Fotbollférbund,

vilket mynnade ut i nedanstaende syfte, fragestallningar och avgransningar.
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Syfte och avgransningar

Syftet med denna uppdragsstudie ar att pa grund av den ansedda fotbollsanlaggningsbristen
(1) undersoka synen pa idrottsytors inkluderande i stadsplaneringsprocessen i Stockholm,
med fordjupning i fotbollen. Studiens syfte ar aven att, utifran insamlad data, (2) diskutera
och analysera foljderna av fotbollsytornas plats i stadsplaneringsprocessen. De évergripande

fragestéllningarna som denna studie avser att besvara ar féljande:

« P& \vilket satt finns upprattandet av idrotts- och fothollsytor med i

stadsplaneringsprocessen i Stockholm?

« Hur bor idrotts- och fotbollsytor inkluderas vid planering av nya bostadsomraden?

« Vilka foljder innebér idrotts- och fotbollsytornas plats i stadsplaneringsprocessen for
(a) tillgangligheten till idrott och fotboll, (b) féreningsidrotten samt (c) folkhalsan for

invanarna, i Stockholm?

Metod

Eftersom studiens uppdrag var att specifikt granska idrottens inkludering i
stadsplaneringsprocessen i Stockholm, med fordjupning i fotbollen samt stadsdelarna
Hagastaden och Hammarby Sjostad utformades uppsatsen darav som en fallstudie. Studiens
empiri har arbetats fram via kvalitativa-, semi-strukturerade intervjuer med relevanta
nyckelinformanter, daribland politiker och representanter for olika delar av idrottsrorelsen,

som ar insatta i &mnet samt enkater till alla Stockholms fotbollsféreningar.

Konklusioner av resultat och analys

Integreringen av idrotten i stadsplaneringen i dagslaget

Studiens resultat och analys visar att idrottens representanter inte finns med i initialskedet av
stadsplaneringsprocessen gallande uppréttandet av nya bostadsomraden, vilket i sin tur ofta
leder till att andra samhallsfunktioner planldggs och prioriteras fore uppréttandet av
idrottsanlaggningar. Denna brist pa integrering av idrottsytor i bostadsomraden anses bidra till

en funktionsseparerad stadsplanering, vilket forskare menar ar negativt for stadsutvecklingen.

Beddmningen av analysen ar att idrottsrorelsen inte har tillrdckligt med resurser for att vara

med och paverka varije stadsplaneringsprocess, samt att de inte vill prioritera vilken idrottsyta
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som bor byggas. Detta anses resultera i att idrotten blir bortprioriterad i
stadsplaneringsprocessen till forman for andra samhallsfunktioner eftersom idrottsrérelsen
varken kan eller vill prioritera vilka idrotters anldggningsbehov som ska tillfredsstéllas i form
av uppréattande av idrottsytor. Konsekvenserna av detta bedoms bli att Stockholms politiker
sjalva tvingas att prioritera idrottsrorelsens behov, vilket de inte alltid anses ha tillrackligt med
kunskap kring. Detta anses resultera i att politikerna prioriterar nybyggnationer utefter
kortsiktiga ekonomiska fordelar samt Ovriga intressenters sarintressen, istallet for idrottsytor
som generellt satt inte genererar ekonomisk vinning. For att undvika att specifikt fotbollsytor
prioriteras bort av politiker anses det nodvandigt att representanter fran fotbollsrorelsen
utvecklar sin férmaga att kommunicera och pavisa fotbollens behov av anlaggningar samt den

samhéllsnytta som fotbollen bidrar med.

Hur idrottsytor bor inkluderas vid planering av nya bostadsomraden

Resultatet och analysen pavisar att Stockholms ansvariga politiker har som avsikt att integrera
idrottsytor med ovriga samhallsfunktioner. Denna strdvan anses dock vara en intention utan
konkret strategisk forankring i hur detta ska genomforas, vilket baseras pa att bade politiker
och tjansteman inte ar medvetna om idrottsforvaltningens riktlinjer gallande rimliga avstand
mellan bostéder och idrottsanlaggningar. Konsekvenserna av detta anses bli att den rumsliga
strukturen paverkas, vilket i forlangningen bedéms medfora att de berorda individernas
aktivitetsmonster forsamras. Det finnas dven skiljaktigheter mellan StFF och ansvariga
politiker i Stockholm angdende var fotbollsanldggningar bor placeras. For att angripa
problemet och I6sa dessa meningsskiljaktigheter anses det att parterna bér komma éverens om
vilka idrottsanlaggningar som ska upprattas och var dessa ska placeras i initieringen av
stadsplaneringsprocessen. Detta anses kunna bidra till att idrottsytor faktiskt uppréttas tack

vare ett tydliggérande av vilka behov som ska tillgodoses.

Analysen beskriver att idrottsrorelsen bor bli battre pa att samverka éver kommungranserna,
men att denna mojlighet begrénsas av att kommunerna inte har som avsikt att hjalpa varandra.
Slutsatsen kring detta d&r att kommunerna bor komma &verens om att hitta
kommunoverskridande samarbeten som tillgodoser idrottens behov och darmed minskar

bristen pa anlaggningar. Denna konklusion anses vara ett av satten att 16sa anlaggningsfragan.
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Vilka foljder kan integreringen av idrottsytor i stadsplaneringen fa?

a) Tillganglighet

Resultatet och analysen visar, med hjélp av distance decay begreppet, vilket anvands nér ett
avstand mellan en plats som efterfragas och den platsen som forser efterfragan beskrivs
(O’Reilly et al. 2015), att forskare anser att ju langre geografiskt avstand manniskor har till
idrottsanlaggningar, desto lagre nyttjandegrad far anlaggningarna. Anledningen till denna
konsekvens ar att ekonomiska och tidskrdvande aspekter avgor vilka som har mojlighet att
anvanda anldggningarna. Slutsatsen kring detta blir att tillgdngligheten till idrott &r vésentligt
och att nar avstandet for stadens invanare till idrottsanlaggningar inte tas i beaktning anses en

risk finnas att exkludering av individer sker.

b) FOreningsidrotten

Till skillnad fran ovanstaende slutsats presenteras det i analysavsnittet att fotbollsforeningars
representanter i Stockholm anser att avstdndet mellan foreningens hemvist och de
idrottsanlaggningar som anvands ar av mindre betydelse, géallande ifall féreningarna nyttjar
anlaggningarna eller inte. Féreningarna uttrycker daremot att det ar bristen pa fotbollsytor och
tillgangliga plantider som ar deras storsta utvecklingshinder. Slutsatsen kring detta bedéms
vara att bristen pa fotbollsanlaggningar i Stockholm &r sa pass pataglig och omfattande sa att
det geografiska avstandet till fotbollsanlaggningar inte har nadgon betydelse for foreningarna,
sa lange foreningen far tillgang till en anlaggning som de kan bedriva sin verksamhet pa.

¢) Folkhalsan

Ovanstaende resonemang géllande bristen pa idrottsanlaggningar i Stockholm anses bidra till
att individer utesluts fran foreningsidrotten, vilket i forlangningen innebar en forsamrad
folkhélsa for de som inte kan ta plats i foreningsidrotten. Detta anses inte verensstdmma med
det som presenteras i Stockholms 6versiktsplan, namligen att malet for idrotten i Stockholm &r
att stodja ett levande idrottsliv for Stockholms invanare samt att tillgangen till idrottsytor &r
avgorande for fysisk aktivitet hos medborgarna. Slutsatsen anses darmed bli att Stockholm
maste prioritera att 6ka tillgangligheten till idrottsytor for bade spontan- och organiserad idrott

ifall 6versiktsplanens malsattningar med idrotten ska forverkligas.

Slutlig diskussion
Konklusionen att de ansvariga politikerna i Stockholm i manga fall prioriterar nybyggnationer
utefter kortsiktiga ekonomiska fordelar samt Ovriga intressenters sarintressen istallet for

upprattande av idrotts- och fotbollsanldggningar anses riskera att fa negativa foljder for
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tillgangligheten till idrott, féreningsidrotten samt medborgarnas folkhélsa. Anledningen till
denna prioritering bedéms vara att idrottsrorelsen brister gallande att pavisa den samhallsnytta
som idrotten bidrar med, men dven att politikerna sjélva inte ser de langsiktiga konsekvenser
som bortprioriteringarna av idrotts- och fotbollsytor riskerar att medféra. Exempelvis redogor
Oughton och Tacon (2007) att vetenskapliga undersokningar pavisar att idrott har en positiv
verkan pa manniskors fysiska halsa genom att fysisk aktivitet bland annat minskar sjukdomar
samt paverkar positivt gallande manniskors mentala halsa. Dessa exempel pa positiva foljder
som Oughton och Tacon (2007) beskriver ar bade svara att véardera i ekonomiska termer samt
svara att harleda just till idrotten, men likval anses det viktigt for ansvariga politiker att ta

hénsyn till och prioritera upprattandet av idrotts- och fotbollsytor vid stadsplaneringen.

Ovanstaende resonemang anses i realiteten inte vara sa enkelt som det beskrivs. Ansvariga
stadsplanerare har flertalet lagstadgade samhallsfunktioner som maste prioriteras och forst
darefter ta hansyn till 6vriga intressenters behov och 6nskemal. Tillsammans med att det finns
begransad marktillgang och ekonomiska resurser medfor att stadsplanerarna ar tvungna att
prioritera gallande behov och 6nskemal som olika intressenter har. For att fotbollens behov
och 6nskemal ska prioriteras ar bedémningen att representanter fran fotbollen maste bli battre
pa att kommunicera géllande deras behov samt pavisa de langsiktiga samhallsekonomiska

vinsterna som fotbollen medfor.

Folkhalsomyndighetens (2016) nionde mal beskriver att statliga myndigheter och politiker via
olika instanser ska framja medborgarnas fysiska aktivitet. Dessutom menar RF (2009) att
idrotten ska finnas tillganglig for alla olika individer. Det anses att det framkomna resultatet
och analysen visar att upprattandet av nya idrotts- och fotbollsytor bortprioriteras av politiker,
vilket resulterar i att framst individer med lagre socioekonomisk status far samre tillganglighet
till idrotts- och fotbollsanlaggningar samtidigt som hela foreningsfotbollen tappar
medlemmar. Dessa allvarliga konsekvenser bedéms inte ligga i linje med varken det nionde
folkhalsomalet, Stockholms Gversiktsplan eller RFs malsattningar med tillgangligheten till
idrott. Risken med dessa nyss forklarade konsekvenser anses vara att tillgangligheten till
idrotts- och fotbollsanldggningar och darmed &ven mojligheten till fysisk aktivitet i
naromradet blir en klassfraga, vilket aventyrar idrottens paroll betraffande att vara tillganglig
for alla olika individer.
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StFF beskriver att det behévs trettiotre nya fotbollsplaner i Stockholm fér att tdcka det
nuvarande fotbollsanldaggningsbehovet. Det anses att ifall dessa fotbollsanldggningar
bortprioriteras i stadsplaneringen riskerar det att resultera i att fotbollsféreningarna inte har
mojlighet att erbjuda plats 1 foreningarna till alla individer som vill. Dessutom bedéms en
ytterligare konsekvens vara att fotbollsspelare flyttar fran Stockholm med skélet att deras
foreningars tilldelade plantider inte motsvarar den ambition som spelaren i fraga har. Ifall
detta intraffar bedoms fotbollen i Stockholm riskera att tappa i anseende gentemot 6vriga
landet, vilket i forlangningen anses kunna &ventyra bade Stockholms bredd- och

elitverksamheter.
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Socialt entreprendrskap kan ses som en kritik mot att samhallsstddet inte ar tillrackligt.
Kritiken kan vara riktad mot saval det offentliga som det privata. De sociala entreprenérerna
skapar en verksamhet som de erbjuder en viss malgrupp, som uppfattas vara i behov av just
denna verksamhet. Och liksom malgruppen kan vara i behov av denna verksamhet sa kan
samhallet ocksa uppfattas behdva verksamheten. Ibland &r det till och med sa att staten
ringar in problemen och ger idrottsrorelsen i uppdrag att I6sa dem, vilket da kréaver att den

utmanar och utvecklar sin egen verksamhet.

Socialt entreprendrskap handlar om att 16sa sociala problem genom att bryta och férandra
befintliga monster i samhallet - helt enkelt bidra pa ett gransoverskridande satt med nagot gott
till samhallet.

Den svenska staten har i flera omgangar valt att stotta idrottsrorelsen med extra medel via
Idrottslyftet for att fler ska idrotta och for att fler ska stanna kvar inom idrottsrorelsen. Dessa
tva uppdrag kan ses som utmaningar som idrottsrérelsen inom sin ordinarie verksamhet inte
hanterar tillrackligt bra. | samband med férbundsstyrda nationella utvarderingarna av
Idrottslyftet papekade vi bland annat att manga foreningar anvande tillskottet av medel for att
soka utoka den befintliga verksamheten, det vill séga de satsade pa mer av samma sak. Men vi
motte ocksa projekt som kan beskrivas som socialt entreprendriella (Gerrevall m.fl. 2012;
Hedenborg m.fl. 2012).
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Forandrade samhallsvillkor 6ppnar upp for socialt entreprendrskap dven inom idrotten. Socialt
entreprendrskap kan vara svaret pa vissa av idrottsrorelsens problem, sa som det ocksa kan
vara svaret pa vissa av samhéllets problem. Socialt entreprendrskap inom idrottsrorelsen har

annars inte varit foremal for vetenskapliga studier.

Projektet Socialt entreprendrskap inom idrotten ar en vidareutveckling av Linneuniversitetets
och Malmé hogskolas utvarderingarna av Idrottslyftet. Syftet med projektet ar att undersoka
fenomenet socialt entreprendrskap med idrotten som medel och dar malet &r social utveckling
och en levande landsbygd — ur lokalt, regionalt och nationellt perspektiv, med fokus pa
verksamheter i Smaland och Skane. Projektet, som ar finansierat av Familjen Kamprads

stiftelse, befinner sig nu i en slutfas av forsta projektperioden.

En forskningsgenomgang 6ver omradet socialt entreprendrskap och idrott visar att
forskningsomradet ar nytt och det &r fa som forskar och publicerar sig inom omradet
(Bjérsholms, under review). Fran 2014 har dock antalet publicerade artiklar som ar
vetenskapligt granskade 0kat markant. Inom forskningsprojektet ar socialt entreprenorskap i
fokus, emellertid visar litteraturgenomgangens att socialt entreprendrskap och Corporate
Social Responsibility (CSR) anvands som om de betyder samma sak. Detta trots att CSR &r en
del av ett kommersiellt entreprendrskap vars stravan ar ekonomisk vinst, medan det sociala
entreprendrskapets primara mal &r att starka manniskors sociala tillvaro (ibid). Flera av
studier handlar om malen for de entreprendriella verksamheterna, hur de bedrivs och hur de
finansieras. Idrott finns med i flertalet av artiklarna endast for att verksamheten som studeras
rakar ha en idrottslig kontext. Kort sagt visar studien att pa en avsaknad av forskning om
socialt entreprendrskap inom specifikt idrotten. Ett landsbygdsfokus lyser dessutom helt med

sin franvaro i de kartlagda forskningsartiklarna.

Under projektets gang har en tentativ beskrivning av socialt entreprendrskap inom idrotten
vuxit fram. Beskrivningen finns i form av kriterier som kontinuerligt provas i relation till

olika verksamheter som vi studerar. De fem kriterierna ar:

 Socialt entreprendrskap inom idrotten karakteriseras av en verksamhet som pa ett

konfliktfyllt séatt korsar gréanser mellan samhallets olika sektorer.

 Socialt entreprendrskap inom idrotten anvander idrotten som medel, inte som mal.
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« Socialt entreprendrskap inom idrotten anvander pengarna (vinsten) som medel, inte

som mal.

 Det ”sociala” inom idrottens sociala entreprendrskap ar definierat utifran statens mal

for idrottsverksamheten, och har samma innehall som begreppet foreningsfostran.

En av verksamheterna som ar med i studien kan betraktas som ett typexempel for socialt
entreprendrskap inom idrotten och som bidrar till en levande landsbygd. Pa orten finns en
stiftelsedgd folkhdgskola, en statlig ungdomsvardsskola och en ideell fotbollsforening. Alla
tre samverkar sedan manga ar tillbaka, tva av dem ger jobb med inkomst och den tredje ger
sysselsattning och sammanhallning pa fritiden. De flesta pa orten & medlemmar i
idrottsforeningen. Tillsammans utgor de det sociala kittet. Ungdomar pa ungdomsvardsskolan
spelar i foreningens lag. Det ar fotbollsféreningen som styr mycket av ortens utveckling, den
ger uppdrag till och skapar avtal med kommunen, ett féretag inom hotell & konferens och
andra mindre entreprendrer. Huvudmalsattningen &r att skapa livskvalitet och mervarde for
boenden pa orten. Varje var kommer ett stort antal fotbollslag pa lager. De bidrar till klubbens
goda finanser, som i sin tur bidrar till en hallbar utveckling for hela orten. Aven hotellet far
sin verksamhet att ga runt tack vare lagerverksamheten. Entreprendriell verksamhet bor, enligt
foreningen, inte tjana pengar pa de boende, istéllet &r det 6nskvart att utomstaende, som
turister och idrottsforeningar, ska bidra till ortens intakter. Landsbygden behover for sin
livaktighet parera handelser och beslut i kommunen, det kan exempelvis handla om att skolor

och andra institutioner och arbetsplatser laggs ner.

For att kunna gora det sociala entreprendrskapet framgangsrikt behéver man darfor forsta dels
idrotten som samhallelig institution och det samspel som &ger rum med landsbygdens
foreningar, dels de specifika villkor som rader i termer av den kultur eller de normer och

varden som verksamheten vilar pa.

Det har historiskt varit naturligt att vanda sig till idrottsrorelsen nar samhéllet (regering och
riksdag) har velat aktivera det civila samhallet. Anda sedan den stora statliga utredningen
“Idrott at alla” 1969 har det varit en klart uttalad mélsattning att samhéllet ser idrotten som en
aktiv samarbetspartner nar det galler att verka for béattre folkhélsa, mer jamlikhet, okat
integration, mer demokrati, storre tillganglighet till fritidsaktiviteter etc. Emellanat kommer

propéer om att idrotten ska 16sa samhéllets problem. Ett tidigt exempel dr kampanjen ”Spola
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kroken”, som pagick under 70- och 80-talet och som handlade om att idrotten skulle bidra till
en sundare syn pa alkohol. Ett nutida exempel ar att regeringen infor 2017 avsatt 84 miljoner
kronor till RF:s arbete med etablering for asylsokande och nyanldanda. Regeringen menar att
forutom att erbjuda bra aktiviteter for motion och social gemenskap kan idrotten ocksa vara en

bra vag in i det svenska samhallet.

Genom forskningsprojektet *Socialt entreprendrskap inom idrotten’ har vi métt flera som har
denna inriktning. (Schenker et.al 2014, Peterson & Schenker 2015, Schenker & Peterson,
under review, Bjarsholm, under review, Schenker, under review and Bjarsholm et.al, to be
submitted).

Ett av projektet vi studerar startade for 3 ar sedan och syftet var fran borjan att anvanda
idrotten som en véag att gora nagot for unga somaliska tjejer som kommit till Sverige.
Projektet startades av en ung tjej som sjalv kom till Sverige som 15-aring. Genom
dorrknackning har hon erbjudit unga tjejer en social- och idrottslig verksamhet. Inledningsvis
fanns det ett litet std genom att ABFs lokaler fick anvéndas vid ett tillfalle i veckan.
Efterhand vaxte gruppen och det blev ett 30-tal unga tjejer, med olika nationaliteter, som en
gang i veckan traffades for att spelade fotboll. | dagslaget finns det tva fasta tider i veckan och
ca 100 fotbollsspelande tjejer pa listan. Det ar en narvaro pa mellan 16-45 tjejer vid varje
tillfalle.

En dorr in till hallen 6ppnas. Bollarnas rytm mot golvet forandras i takt med den musik som
strommar ut ur hogtalarna. Pa golvet sitter 18 tjejer med olika utseenden, olika klader, olika
bakgrund, olika livsberéattelser, men det som forenar &r att de vill spela fotboll.

Allt borjade nar jag kom till Sverige som 15-aring. Vi hamnade pa ett litet stalle mitt i skogen
och ingen vagade prata med mig. Tjejerna i klassen spelade fotboll pa kvallarna. Fotbollen
blev min vdg in i gemenskapen. Hur kan jag gora nagot mer for de ungdomar och tjejer som

kommer hit. Skulle fotboll pa ett lite annorlunda sdtt vara en vdg. Detta blev min drivkraft...

Manga pratade hela tiden om att ha en férening. Ha en férening? Bygga en organisation?
Det blir ju bara sa krangligt. Jag ville lagga alla min energi pa tjejerna och pa att verkligen
fa en verksamhet med manga tjejer. Jag bara korde och lyssnade inte. Ingen férening, inga

pengar? Hur svart kan det vara?

52



Fotboll ar inte bara sport- fotboll &r gemenskap. Vi skapade egna regler. Inte fotbollsregler.
Om du bryter en fotbollsregel s& bryter du spelet. Bryter du en regel hos oss sa bryter du

gemenskapen.

Citaten ovan ar ett litet utdrag fran den empiri som framkommit (Linnér to be submitted).
Projektet drivs fortfarande av samma tjej som vid uppstarten. En ny verksamhetsform har
skapats och resulterat i att man har natt barn- och ungdomar som annars i mycket har statt
utanfor idrotten. Det &r ett projekt och en verksamhet som startat upp och dér idrotten ses som
ett medel for att gora socialt gott. Processen kan daremot liknas vid en berg-och-dalbana och
den har langt ifran varit enkel. En del av forklaringarna gar att finna att processen och
verksamheten har rort sig i ett granssnitt mellan den informella, den ideella och den offentliga

sektorn.

Inom ramen for forsknings- och utvecklingsprojektet har vi studerat ett antal verksamheter
som kreativt utvecklat nya relationer med det omgivande samhaéllet och korsade grénser
mellan olika samhallssektorer. Resultat fran projektet kommer framaover att synliggoras via

olika former av publikationer. Vi har bland annat kunnat konstatera att:

» Det finns mycket lite forskning i Sverige om socialt entreprendrskap dér idrotten utgor

medel. Ett landsbygdsfokus saknas helt.

 Stadens och landsbygdens forutsattningar ar olika, vad som ar ett problem i staden
behdver inte utgora ett problem pa landet, och vise versa. Ett stadsperspektiv tar inte

hénsyn till landsbygdens kontext.

« Idrottsforeningar pa landsbygden som star for ett socialt entreprendrskap intervenerar
ocksa pa andra omraden an fritidens, och kan paverka forutsattningarna bade for

kommunen och arbetsmarknaden.

Projektet gar ocksa att folja via var hemsida: seidrott.se

Utifran “etablering for asylsokande och nyanlanda” funderar vi 6ver om de kan bli battre
integrerade med hjalp av idrotten. Vad &r det som asylsokande och nyanlanda i sadana fall ska

integreras in i? Pa vilka satt tanker man att idrottsverksamheten ar bra for barn och unga och
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hur etableras kontakt med de ungdomar som sarskilt behover dessa sociala insatser? Vilken
fostran ar det som egentligen sker? Och vilka krav kommer att stéllas pa det sociala

entreprendrskapet?
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Den omoderna idrotten: Idrottskontexten halkar efter jamstalldhetsutvecklingen — och

flickorna ar de som far lida mest

Elin Pettersson, Pedagogiska institutionen, Umea Universitet

Inledning

Idrotten har i alla tider varit en arena dar mannens deltagande uppmuntras och hyllas medan
kvinnans narvaro ifragasatts (Andreasson, 2007; Coakley & Pike, 2009; Fundberg, 2003;
Gilenstam, Karp & Henriksson-Larsén, 2008; Tredway, 2013). Det &r de socialt konstruerade
manliga egenskaperna som ofta identifieras som 6nskvérda och efterstravansvarda idrottsliga
kvaliteter (Andreasson, 2007; Eng, 2008; Tredway, 2013; Waldron, 2015) varfér en flicka
eller kvinna som &r extraordinart duktig pa sin idrott formodas ofta vara homosexuell. Genom
att formoda att den duktiga idrottskvinnan ar homosexuell, i ett forsok att fa kvinnan att narma
sig mannen och dess stereotypa maskulina egenskaper, forklaras det idrottsliga fenomenet
(Andreasson, 2007; Eng, 2008; Tredway, 2013; Waldron, 2015).

Genus, de socialt konstruerade konsrollerna, reproduceras standigt inom idrotten (Andreasson,
2007; Coakley & Pike, 2009; Eliasson, 2001; Fredricks & Eccles, 2005). Genom att tillskriva
mannen och kvinnan olika egenskaper ifragasatts alla manniskor som inte uppfyller dessa
konsroller (Coakley & Pike, 2009; Connell, 2009; Fausto-Sterling, 2005; Larsson & Fagrell,
2010). Reproducering av genus sker genom talet, vilket &r en standigt pagaende process inom
idrotten (Eliasson, 2001; Eng, 2008; Fundberg, 2003). Genom ord som anvands som skéllsord

och slagord forstarks den heterosexuella mannen som norm.

Antagandet om mannen och kvinnan som varandras motsatser ar orsaken till isarhallningen av
kodnen som startar tidigt inom idrottskontexten trots att det inte ar forran i puberteten som de
idrottsprestationsbaserade biologiska, anatomiska och fysiologiska skillnaderna blir mérkbara
(Eliasson, 2001; Larsson & Johansson, 2012). Sérskiljandet av koénen tycks missgynna det
kvinnliga konet redan fran barnsben da olika behandling av flickor och pojkar genererar olika
forutsattningar nar det galler idrottsprestation (Henriksson-Larsén, 1995). Detta sarskiljande
resulterar i en ojamstélldhet nar det kommer till mojligheten att delta, utvecklas och elitsatsa

inom sin idrott samt chansen att leva pa sin idrott i form av I6n, sponsorkontrakt och
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medieexploatering (Coakley & Pike, 2009; Gilenstam, Karp & Henriksson-Larsén, 2008).
Genom att betrakta mén och kvinnor som varandras motsatser tillskrivs olika idrotter olika
konstillhorigheter baserat pa de egenskaper som &r onskvarda inom de olika idrotterna
(Andreasson, 2007; Coakley & Pike, 2009; Gilenstam, Karp & Henriksson-Larsén, 2008;
Strandbu & Hegna, 2006).

Magisteruppsatsen, som ar en idrottspedagogisk intervjustudie, syftar till att understka synen
pa kon, genus och sexualitet i relation till lagidrotten hos idrottande flickor och pojkar i aldern
11 — 13 ar, samt om synen skiljer konen at. Intervjuerna ar utforda pa sex enkonade
fokusgrupper med fyra till sex barn i vardera grupp i en fotbollsférening i en mellanstor stad i

Sverige. Uppsatsens fragestallningar ar:

» Vad anses vara manligt och vad anses vara kvinnligt inom lagidrotten?
« Hur vérderas kon, genus och sexualitet inom lagidrottskontexten?

» Hur uppfattas idrott i relation till konstillhérighet?

Teoretisk utgadngspunkt

De teorier som ligger till grund for de teorier som uppsatsens resultat analyserats mot &ar
essentialism, forestallningen om nagonting fast och ofdranderligt, och konstruktionsim som
motsatsen till essentialism (Caudwell, 2006; Larsson, 2001; Larsson &Johansson, 2012). Tva
av teorierna som resultatanalysen utgar fran ar en- och tvakénsmodellen (Larsson & Fagrell,
2010). Enkonsmodellen utgick ifran att det enbart finns en kropp, mannens kropp, och att
kvinnans kropp ansags vara en samre version av mannens. Tvakonsmodellen innebar att det
fanns tva olika kon, mannen och kvinnan, dar kvinnan betraktades som mannens motsats.
Begreppet heteronormativitet, som innebdr att alla férmodas vara heterosexuella till motsatsen
bevisats som resultatet av den heterosexuella mannen som norm (Magnusson & Marecek,
2010), anvands som teori i analyserandet av de delar i uppsatsen som berdr sexualitet.
Magisteruppsatsen utgar ifran kon som bade fast och foranderligt dar kénen ar fasta ur ett
biologiskt, anatomiskt och fysiologiskt perspektiv (Connell, 2009; Larsson, 2001) men
samtidigt foranderliga ur ett genusperspektiv som visar pa hur sociala aspekter kan forma
biologiskt, anatomiskt och fysiologiskt kon (Fausto-Sterling, 2005; Henriksson-Larsén, 1995;
Larsson & Johansson, 2012).
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Begreppet genus, eller social kon, innebér en social konstruktion av kon (Connell, 2009) och
anvands i analyserandet av uppsatsens resultat. Genus reproduceras medvetet men framférallt
omedvetet, bland annat genom spraket. Genus handlar om tillskrivna egenskaper som baseras
pa tva, vad som uppfattas vara, motsatser; manlighet och kvinnlighet (Connell, 2009; Larsson,
2001; Larsson & Fagrell, 2010). Dessa tva, mannen och kvinnan, betraktas som tva skilda
varelser. Dock ar genus nagonting foranderligt, nagot socialt konstruerat av manniskan, och
bor betraktas som en konstant pagaende process som frambringar kon. Genus ar nagot som
standigt reproduceras genom hur vi agerar, pratar, resornerar och sa vidare, och ar nagot som
forstarks nar konens halls atskilda. Uppsatsens resultatanalys utgar aven fran genusteoein
genussystemet (Hirdman, 2001) som baseras pa tva principer, isarhallningen av kénen och
uppfattningen om mannen som norm. Det manliga koénet och det kvinnliga konet blir
automatiskt tilldelade olika uppgifter, roller och positioner och betraktas som varandras

motsatser dar mannen varderas hogre &n kvinnan.

Analys och diskussion av resultat

Uppsatsens resultat, det vill sdga de intervjuade fotbollspelande pojkarna och flickorna,
bekraftar att den heterosexuella mannen verkar som norm i dagens idrottskontext. Bade
flickorna och pojkarna anser att man &r battre an kvinnor pa fotboll. Flickorna tycks dock
slitas mellan denna uppfattning och évertygelsen om att de &r bra och boér vérderas lika hégt
som det motsatta kénet. Flickorna och pojkarnas syn pa kon, genus och sexualitet ar relativt
lika, dock tycks flickorna identifiera den problematik som den manliga normen medfér for
damidrotten i hogre grad an vad pojkarna gor. Flickorna tycks dven besitta en mer dppen
attityd gallande kon och sexualitet i relation till idrottsval da de tenderar till att se pa idrotten
pa ett mindre heteronormativt satt jamfért med pojkarna.

Trots att samhallet, med hjalp av jamstéalldhets- och likabehandlingsarbete, férandrat denna
syn tycks idrottskontexten ligga efter i denna utveckling da méannen prioriteras och lyfts som
overlagsna kvinnan. Att mannen betraktas som norm inom idrottskontexten tycks vara
grundproblematiken for en rad orattvisor sasom exempelvis ojamstalldheten i mojligheten att
delta, utvecklas och elitsatsa inom sin idrott samt chansen att leva pa sin idrott i form av 16n,

sponsorkontrakt och medieexploatering (Coakley & Pike, 2009; Gilenstam, Karp &
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Henriksson-Larsén, 2008). Vetskapen om ojamstalldheten inom idrotten ar nérvarande hos

barnen dér en av pojkarna uppger den manliga normen som orsaken till problematiken.
”Det har alltid varit killen som dir den viktiga personen.” — Pojke, 12 ar.

De intervjuade barnens framtidsdrommar skiljer sig at. Pojkarna drémmer om att bli
fotbollsproffs medan flickorna upplever att det knappt ar nagon idé att ens dromma. Citaten

beskriver pojkarna och flickornas framtidssyn nér det géller fotbollen:
”Det dr ju som ett jobb men man mdste ju ha ndgot pd sidan.” — Flicka, 12 ar.
”Jag ska spela i Real Madrid.” — Pojke, 12 ar.
"Man mdste ju ha en plan B. Chansen dir ju vildigt liten.” — Flicka, 13 ar.

"Forst Gdvle IF och sedan Liverpool. Och sedan trinare i Champions Leauge.” — Pojke,
12 ar.

Idrotten som kontext uppratthaller bilden av att méan och kvinnor ar olika da konen varken
idrottar eller tavlar tillsammans eller mot varandra (Andreasson, 2007; Gilenstam, Karp &
Henriksson-Larsén, 2008). Isarhallningen uppréatthaller genus (Hirdman, 2001) vilket
ifrdgasatts av de intervjuade barnen savél som forskare (Eliasson, 2001; Larsson & Johansson,
2012) nar det kommer till barnidrott da de fysiska skillnaderna konen emellan inte
uppkommer forran i puberteten. Flickorna tycks vara de som forlorar mest pa isarhallningen
da de socialt konstruerade uppfattningarna kring olikheterna konen emellan resulterar i olika
behandling vilket i sin tur genererar olika idrottsprestationer (Henriksson-Larsén, 1995). En

av flickorna beskriver isarhallningens konsekvenser pa féljande sétt:

"Killarna blir ju béittre din tjiejerna... Det dir ju oftast tjejer som trycks ner.” — Flicka, 12 ar.

Mannen som norm tycks &ven vara grunden i den heteronormativa bild som idrotten
representerar dar andra sexualiteter blir ifragasatta, forminskade och uteslutna (Larsson, 2001;
Larsson & Fagrell; 2010; Magnusson och Marecek, 2010; Zipp, 2011). Den manliga normen
tillhandahaller aven olika idrotter olika kon (Andreasson, 2007; Coakley & Pike, 2009;
Gilenstam, Karp & Henriksson-Larsén, 2008; Strandbu & Hegna, 2006), beroende pa de
egenskaper som efterstravas inom idrotten, vilket uppratthaller de stereotypa konsrollerna. De
stereotypa konsrollerna uppratthaller genusordningen (Connell, 2009) och ifragasétter,
forminskar och utesluter ménniskor som antar det motsatta konets tillskrivna egenskaper.

Resultatet av detta blir att barn tvingas valja idrotter utefter sitt kon snarare &n utefter intresse.
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Pa detta satt reproduceras genus, tillsammans med bilden av ishockeystjarnan som man,
fotbollslandslaget som mén och ansiktet for Nike fotbollsskor tillhdrande en man. Barnen i
min studie har, trots sin relativt unga alder, flera exempel som styrker den bild som jag med
hjalp av forskning malar upp ovan. Skillnaderna kénen emellan i méjlighet till utévande och
mojlighet att leva pa sin idrott lyfts av bade flickorna och pojkarna. Genom intervjuerna
bekréftas bilden av mannen som norm och kvinnan som mindre vard. Barnen ifrgasatter
normen samtidigt som de producerar och reproducerar den. De bekraftar dven att olika idrotter
tillskrivs olika kon och sexualiteter och att dessa uppfattningar &r hogst nérvarande inom
idrottskontexten, dven om de sjalva inte verkar halla med om allt till fullo. Barnen tillskriver
man tuffa, farliga och valdsamma idrotter medan idrotter som anses kvinnliga &r lugna, mjuka
och vackra. De anser att alla ska fa utéva den idrott de vill oavsett kon eller sexualitet men
under intervjuernas gang blir det tydligt hur barnen brottas med nytankande och gamla normer
och vérderingar. Det ar okej for en kille att dansa balett samtidigt som de erkénner att de
skulle tycka att det var lite annorlunda, kanske till och med att skratta ar det. En av pojkarna

sarkiljer konen at genom att tillskriva kénen olika idrottsliga egenskaper och intressen:

... amerikansk fotboll och rugby dr mer till killar dn vad det dr till tjejer, for man blir

Ju hur skadad som helst i rugby, man blir ju typ, man dér ju ibland...” — Pojke, 13 ar.

Genus reproduceras ocksa kontinuerligt genom talet (Connell 2009; Eng, 2008; Eliasson,
2001; Fundberg, 2003; Larsson & Fagrell, 2010; Zipp, 2011), bade inom foreningsidrotten
och inom spontanidrotten. En fotbollsspelare som inte gér mal far héra att hen sparkar som en
tjej, ett barn som inte traffar pa idrottslektionens brannboll far hora att hen slar som en flicka
och en motionslopare som joggar istallet for att springa far hora att hen springer som en tant.
Allt i syfte att tydliggora vad personen gor inte ar bra, vilket reproducerar bilden av kvinnan
som icke hemmahdrande pa idrottsarenan. Den homosexuella, framférallt bogen, ar inte heller
hemmahdrande inom den idrottsliga kontexten vilket tydliggdérs nar ordet bég anvands som
slagord, skallsord eller identifierande av nagonting daligt (Eng, 2008; Fundberg, 2003). Detta
kan tolkas som att vara bog innebér att inte vara manlig nog och darfoér vara samre, odnskad
och icke valkommen. Anvandandet av ordet bdg tolkas inte bara som férminskande av
manlighet, utan ocksa som ett 6kande av kvinnlighet, som att vara bog innebér att personen i
fraga ar mer kvinna an man. Syftet med att kalla ndgon bdg i negativ mening kan tolkas som
ett forsok att likna bogen vid kvinnan i syfte att forminska, trycka ner och sara. Kvinnan, och

den homosexuella mannen, blir i idrottens tal nagonting som inte efterstravas, 6nskas eller
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accepteras. De intervjuade barnen i min studie vittnar om att dessa intryck férekommer och en

av flickorna uttalar sig pa foljande satt gallande dessa uttryck:

”Det kan néistan vara fornedrande att vara som en tjej.” — Flicka, 13 ar

Slutsatser

Studien syftade till att undersoka synen pa kon, genus och sexualitet i relation till lagidrott hos
de intervjuade barnen, samt om flickornas och pojkarnas syn skiljer dem at. Barnens syn kan
betraktas som ett uppratthallande av mannen som norm dar det som anses kvinnligt och
homosexuellt uppfattas som oonskat. Barnen sarskiljer kdnen och betraktar kén som
nagonting fast. De beskriver kon som nagonting centralt genom identifierandet av de
efterstrdvansvarda fotbollsegenskaperna som manliga. Barnen har tydliga uppfattningar om
vad som anses vara manligt respektive kvinnligt inom idrottskontexten, uppfattningar de till
storsta del sjélva tycks dela. Barnen reproducerar en biologisk, anatomisk och fysiologisk syn
pa konen dar mannen med sin fysik vérderas hogre inom fotbollskontexten. Varderingen som
gors av kon reproduceras dven genom genus dar de olika konen tillskrivs olikheter baserat pa
stereotypa kénsroller. Bade pojkarna och flickorna tycks ha en motstridig instéllning kring
idrott och kon da de anser att alla kan utdva den idrott de vill, oavsett konstillhdrighet,
samtidigt som de tillskriver olika idrotter olika kon beroende pa dess egenskaper. Barnen
varderar &ven sexualitet ur ett heteronormativt synsétt. De uppger att vissa idrotter har en
homosexuell stampel beroende pa utévarens kon. En pojke som utdvar en idrott som anses
vara kvinnlig kategoriserar som homosexuell medan en flicka som sysslar med en idrott
tillskriven mannen skulle betraktas som héaftig da hon genom sin idrott narmar sig normen.
Barnen tycks slitas mellan olika varderingar och normer dar de delar varderingen om den

heterosexuella mannen som norm samtidigt som manga av dem ifragasétter den.

For att skapa samma forutsattningar for att manniskor, oavsett kon eller sexualitet, ska fa
samma mojligheter inom idrotten maste det jamstalldhets- och likabehandlingsarbete som
utfors i stora delar av samhallet dven appliceras inom idrotten. Sa lange mannen betraktas som
norm kommer alltsa jamstalldheten lysa med sin franvaro. Jamstalldhets- och
likabehandlingsarbetet maste ske pa samtliga plan och nivaer inom idrottskontexten.
Idrottskontexten maste dverge sina konsstereotypa forestallningar kring barns egenskaper och
intressen, skapa jamstéllda chanser till deltagande, elitutdvande och fdrenings- och
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forbundstjanster och tvétta bort den nedvarderande jargong som reproducerar genus. Media
maste ocksa delta i jamstalldhetsarbetet genom att ge damidrotten lika stor plats som
herridrotten. Genom att gora bade man och kvinnor, inom samtliga idrotter, till idrottsstjarnor
skapas idoler som barnen kan relatera till, vilket i sin tur kan bibehalla och 6ka intresset for
idrotten. Idrotten &r en kontext som innehaller fostran, samarbete och disciplin, men dven
sjalvfortroende, gladje och hopp om en lyckad framtid. Idrottskontexten maste moderniseras
och utvecklas i takt med samhallets andra kontexter gallande jamstalldhet for att uppna en

rattvis plattform for alla ménniskor, avsett kon och sexualitet.
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